
VIKING Keep On Running 2014

Wertung: Männer

11.-13.04.2014

Platz SNr NAT Kategorie  PlatzName LaufzeitTeam W/M

CityNight Sprint  2,5km  

JG Rückst.

175 Marquardt Christian1 MENGER 1Team ultraSports/LAC Rudolstadt 1 07:56,687 0,0

246 Schneider Marco2 MASTER MENGER 1Main Ausdauershop Trail Team 2 08:01,170 +4,5

254 Jochum Daniel3 MENAUT 2Triathlon-Team Kleinwalsertal 3 08:01,993 +5,3

124 Lubina Alexander4 MENGER 3High 5 4 08:07,779 +11,1

239 Finkelmann Holger5 MASTER MENGER 2LuT Aschaffenburg 5 08:09,770 +13,1

236 Heger Christian6 MENGER 4Craft and Friends 6 08:16,881 +20,2

1038 Damrat Nico7 MENGER 5Aalen 7 08:17,394 +20,6

27 George Patrick8 MENGER 6Der letzte Ritter 8 08:18,885 +22,2

16 Baur Marcus9 MENGER 7Lauf & Trail Team Ostalb 9 08:20,888 +24,2

82 Pleß Stephan10 MENGER 8Banzkow 10 08:23,491 +26,8

194 Tzalis Vasilis11 MENSUI 9Heiligenschwendi 11 08:29,587 +32,9

255 Junker Benjamin12 MENGER 10Aschaffenburg 12 08:30,986 +34,3

247 Brunner David13 MENGER 11MTG Mannheim Triathlon 13 08:32,587 +35,9

59 Barchfeld Rüdiger14 MENGER 12AS Lahnlaender Lahnau 14 08:33,378 +36,7

98 Schmitt Raphael15 MENGER 13TV Trebur 15 08:34,581 +37,9

229 Janzer Jonas16 MENGER 14LSC Athlon Kusel 16 08:34,689 +38,0

114 Kleinhans Stephan17 MENGER 15AS Lahnlaender Lahnau 17 08:37,280 +40,6

89 Felch Florian18 MENGER 16Lebkuchen und Allerlei 18 08:37,782 +41,1

74 Feldkamp Simon19 MENGER 17Team Feldkamp/Sektion Sport 19 08:41,381 +44,6

276 Kraus Sebastian20 MENGER 18TV Jahn Kempten 20 08:45,092 +48,4

252 Caprano Patrick21 MENGER 19TRI Team Kleinwalsertal 21 08:45,992 +49,3

97 Mendelski David22 MENGER 20Uhlstädt-Kirchhasel 22 08:47,482 +50,8

253 Schmitt Marco23 MASTER MENGER 3SV Königshofen 23 08:50,573 +53,9

170 Niebergall Steffen24 MENGER 21grimmich wood team 24 08:51,376 +54,7

26 Elsässer Daniel25 MENGER 22Mömbris 25 08:51,679 +55,0

81 Harnischfeger Kai26 MENGER 23Burgsinn 26 08:51,681 +55,0

181 Wagner Thomas27 MASTER MENGER 4Nidderau 27 08:52,166 +55,5

171 Reising Joachim28 MASTER MENGER 5TSG Kleinostheim 28 08:53,267 +56,6

235 Ritter Olaf29 MASTER MENGER 6Gera 29 08:56,269 +59,5

287 Wolf Rene30 MASTER MENGER 7team-naunheim.de 30 08:58,366 +1:01,7

11 Karst Oliver31 MENGER 241. FC Hösbach 31 08:58,378 +1:01,7

233 Jankofsky Markus32 MASTER MENGER 8AS Lahnlaender Lahnau 32 08:58,472 +1:01,7

285 Janitzek Jochen33 MENGER 25Frankenberger Futterstoffe 33 08:59,886 +1:03,1

151 Knopp Matthias34 MASTER MENGER 9ASC Marathon Friedberg 34 09:00,870 +1:04,2

4008 Schwehla Frank35 MASTER MENGER 10TV Bad Brückenau - www.fourrunners.de 35 09:02,773 +1:06,1

143 Parensen David36 MENGER 26Die Lämmer 36 09:05,288 +1:08,5

85 Neumann Christian37 MENGER 272 stoned 37 09:06,478 +1:09,7
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62 Hohl Sebastian38 MENGER 28MTG Mannheim Triathlon 38 09:06,683 +1:09,9

37 Hubert Lukas39 MENGER 29Bad Soden-Salmünster 39 09:07,087 +1:10,4

111 Malo Stefan40 MASTER MENGER 11LC Donnersberg 40 09:12,865 +1:16,2

1027 Jüttner Thomas41 MENGER 30Kaiserslautern 41 09:13,889 +1:17,2

75 Fürstenhöfer Martin42 MASTER MENGER 12TV Trebur 42 09:14,965 +1:18,3

4027 Bott Jens42 MENGER 31Das Imperium schlägt zurück 42 09:14,990 +1:18,3

169 Lippert Marco44 MENGER 32Go-Lippi-Go Johannesberg 44 09:15,474 +1:18,8

117 Klähn Philipp45 MENGER 33Team Erdinger Alkoholfrei 45 09:17,488 +1:20,8

48 Maidorn-Groth Axel46 MASTER MENGER 13ENCW Team Triathlon 46 09:17,869 +1:21,2

230 Fröhlich Chris47 SENIOR MASTER MENGER 1Schweighausen 47 09:18,459 +1:21,8

144 Wissel Paul48 MENGER 34LF Rothengrund 48 09:19,590 +1:22,9

96 Stenger Mario49 MASTER MENGER 14TSG Kleinostheim 49 09:19,566 +1:22,9

1023 Rosant Eric50 SENIOR MASTER MENGER 2Team Compressport 50 09:20,063 +1:23,4

1035 Sturma Simon51 MENGER 35TEAM Dowe Sportswear 51 09:20,383 +1:23,7

52 Kiel Andreas52 MASTER MENGER 15Spiridon Frankfurt / Team Vegan 52 09:21,468 +1:24,8

65 Rodríguez Rafael53 MENESP 36Legio I villa Erlangon 53 09:22,681 +1:25,9

4021 Popp Sebastian54 MENGER 37Ritter Optiks 54 09:23,183 +1:26,5

4001 Schink Mathias55 MASTER MENGER 16SV Marjoss 55 09:23,267 +1:26,5

121 Beckenbach Stefan56 MENGER 38Stuttgart 56 09:25,486 +1:28,7

57 Mahler Sven57 MENGER 39SG Finne Billroda 57 09:25,483 +1:28,8

68 Haaser Matthias58 MASTER MENGER 17TV Witzhelden 58 09:26,166 +1:29,5

58 Morales-Ramos Ricardo59 MENESP 40Legio I villa Erlangon 59 09:26,180 +1:29,5

39 Stoll Michael60 MASTER MENGER 18Namborn 60 09:26,868 +1:30,2

155 Fink Oliver61 MASTER MENGER 19ADAC Triathlon Club 61 09:28,171 +1:31,5

273 Sikking Ewout62 MENNED 41Zeist 62 09:28,385 +1:31,7

209 Kordys Ulf63 MASTER MENGER 20K2 63 09:28,571 +1:31,9

242 Lehmen Michael64 MENGER 42Mainaschaff 64 09:29,077 +1:32,4

243 Buss Armin65 MASTER MENGER 21Schotten 65 09:31,668 +1:35,0

1011 Kunze Sebastian66 MENGER 43HÄNGENGEBLIEBEN 66 09:32,190 +1:35,5

166 Glaser Michael67 SENIOR MASTER MENGER 3LF Rothengrund 67 09:32,263 +1:35,6

186 Spilker Oli68 MASTER MENGER 22Bochum 68 09:32,572 +1:35,9

217 Geißler Martin69 MASTER MENGER 232 stoned 69 09:32,669 +1:36,0

1037 Schambeck Andreas70 MASTER MENGER 24Team Franconia Vertical 70 09:32,973 +1:36,3

20 Oberle Joerg71 MASTER MENGER 25Bravehearts-Charity 71 09:36,671 +1:40,0

141 Röll Christian72 MASTER MENGER 26TWin Neumarkt 72 09:37,870 +1:41,2

199 Fasshauer Uwe73 SENIOR MASTER MENGER 4Läuferherz Darmstadt 73 09:38,063 +1:41,4

31 Verweyen Klaus74 MASTER MENGER 27Polarbär-IN 74 09:38,073 +1:41,4
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191 Meixner Hans75 MASTER MENGER 28Alpenbummler 75 09:38,165 +1:41,5

274 Toersche Robert76 MENNED 44Westerhaar 76 09:38,283 +1:41,6

13 Schneider Bernd77 SENIOR MASTER MENGER 5TSG Kleinostheim 77 09:38,863 +1:42,1

34 Plett Christian78 MASTER MENGER 29Düsseldorf 78 09:39,771 +1:43,1

83 Wotzka Thilo79 MASTER MENGER 30TSG Kleinostheim 79 09:40,070 +1:43,4

176 Mohr Torsten80 MENGER 45Mücke 80 09:40,574 +1:43,9

174 Klöpfel Jürgen81 SENIOR MASTER MENGER 6LAC Rudolstadt 81 09:41,059 +1:44,4

162 Thyssen Michael82 MASTER MENGER 31LG ovag Friedberg-Fauerbach 82 09:42,068 +1:45,4

268 Raab Jochen83 MASTER MENGER 32LuT Aschaffenburg 83 09:42,672 +1:46,0

234 Scholz Franco84 MASTER MENGER 33Mitläufer 84 09:43,771 +1:47,1

257 Mergelmeyer Hans-Bernd85 MASTER MENGER 34TuS Borgloh 85 09:46,566 +1:49,9

210 Haun Mathias86 MENGER 46Waldaschaff 86 09:47,882 +1:51,1

265 Fleckenstein Stefan87 MASTER MENGER 35Frankfurt 87 09:48,971 +1:52,3

92 Limbach Jörg88 MENGER 47Alzenau 88 09:50,977 +1:54,3

99 Konermann Burkhard89 MASTER MENGER 36TuS Borgloh 89 09:51,767 +1:55,0

163 Eßbach Dirk90 MASTER MENGER 37FSV Michelbach 90 09:52,668 +1:56,0

267 Schramm Stefan91 MASTER MENGER 38Alzenau 91 09:52,968 +1:56,3

1014 Goldmann Stefan92 MASTER MENGER 39xxx 92 09:53,366 +1:56,6

187 Klein Guntram93 SENIOR MASTER MENGER 7Trier 93 09:54,864 +1:58,2

249 Schwind Christian94 MASTER MENGER 40Mitläufer 94 09:55,374 +1:58,6

4017 Hetzer Rainer95 SENIOR MASTER MENGER 8Kahl 95 09:56,162 +1:59,4

71 Gester Dirk96 MASTER MENGER 41Ummendorf 96 09:57,069 +2:00,4

4025 Bott Jochen97 MENGER 48Das Imperium schlägt zurück 97 09:57,495 +2:00,8

78 Franz Torsten98 MASTER MENGER 42X-Sport Kastellaun 98 09:59,670 +2:03,0

35 Apel Andreas99 MASTER MENGER 43Frankfurt 99 10:00,369 +2:03,6

41 Kahler Christian100 MENGER 49DZ BANK Runners 100 10:00,575 +2:03,9

240 Seyfarth Marco101 MASTER MENGER 44Bonn 101 10:02,673 +2:06,0

195 Dippold Bernd102 SENIOR MASTER MENGER 9LuT Aschaffenburg 102 10:03,463 +2:06,8

146 Kraus Elmar103 SENIOR MASTER MENGER 10Headington Roadrunners 103 10:04,762 +2:08,1

167 Müller Mario104 MASTER MENGER 45LF-Rothengrund 104 10:05,172 +2:08,5

1020 Weber Andreas105 MENGER 50Bravehearts-Charity 105 10:05,780 +2:09,1

237 Müller Daniel106 MASTER MENGER 46LT Freigericht 106 10:06,572 +2:09,9

142 Schmidpeter Reinhold107 SENIOR MASTER MENGER 11TWin Neumarkt 107 10:08,256 +2:11,6

40 Nagel Joachim108 MASTER MENGER 47TSG Elgershausen 108 10:08,366 +2:11,7

215 Müller Christian109 MENGER 51Liederbach 109 10:08,674 +2:12,0

106 Gutfrucht Norbert110 SENIOR MASTER MENGER 12Lambrecht 110 10:09,363 +2:12,7

23 Henninger Johannes111 MENGER 52Frankenwaldinferno 111 10:10,788 +2:14,1
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133 Püschel Kevin112 MENGER 53Heseper Rennschnecken 112 10:10,989 +2:14,3

190 Siddi Stephan113 MASTER MENGER 48LG  OVAG FRIEDBERG-FAUERBACH 113 10:11,069 +2:14,3

279 Reicher Carsten114 MASTER MENGER 49Rock 'n Trail 114 10:11,971 +2:15,2

263 Wolff Stephan115 SENIOR MASTER MENGER 13Kahl 115 10:13,062 +2:16,4

50 Müller Daniel116 MENGER 54Taubach 116 10:13,382 +2:16,7

86 Leckert Alexander117 MENGER 55Aschaffenburg 117 10:13,578 +2:16,9

148 Laufs Stephan118 MASTER MENGER 50LT Metzkausen 118 10:14,966 +2:18,3

4004 Seifert Markus119 MENGER 56TSG Mainaschaff 119 10:15,187 +2:18,5

1019 Bresser Oliver120 MENGER 57Bravehearts-Charity 120 10:15,775 +2:19,0

214 Hussi Oliver121 MASTER MENGER 51Haibach 121 10:15,869 +2:19,2

125 Safosnik Erwin122 MASTER MENGER 52Hardtseemafia Triathlon 122 10:15,865 +2:19,2

1016 Palau Damia123 MENESP 58Alzenau 123 10:16,788 +2:20,1

21 Harz Mario124 MENGER 59Bravehearts-Charity 124 10:17,781 +2:21,0

100 Emig Jürgen125 SENIOR MASTER MENGER 14Schöneck 125 10:18,757 +2:22,1

266 Pferinger Andreas126 MENGER 60Alzenau 126 10:18,979 +2:22,3

22 Schott Markus127 MENGER 61Frankenwaldinferno 127 10:21,281 +2:24,6

19 Scharpenberg Bert128 MENGER 62Lützelbach 128 10:22,777 +2:26,1

51 Kuther Roland129 MASTER MENGER 53Feuerwehr Kahl 129 10:23,267 +2:26,6

115 Oster Markus130 MENGER 63Alzenau 130 10:24,386 +2:27,7

1010 Reckers Marius131 MENGER 64HÄNGENGEBLIEBEN 131 10:26,389 +2:29,7

60 Stoll Oliver132 SENIOR MASTER MENGER 15Erdinger Alkoholfrei 132 10:28,663 +2:32,0

15 Reinold Andreas133 SENIOR MASTER MENGER 16Gründau 133 10:28,963 +2:32,3

289 Brand Robert134 SENIOR MASTER MENGER 171860 Aschaffenburg 134 10:30,063 +2:33,4

43 Lutz Florian135 MENGER 65Team KW Energie 135 10:30,187 +2:33,5

46 Schneider Frank136 MASTER MENGER 54Glattbach 136 10:31,368 +2:34,7

102 Kuschel Thomas137 MASTER MENGER 55Team World Vision 137 10:31,672 +2:35,0

244 Rapp Andi138 MASTER MENGER 56SCW München Triathlon 138 10:32,473 +2:35,7

262 Hofmann Klaus139 SENIOR MASTER MENGER 18TuS Griesheim 139 10:32,449 +2:35,8

164 Fischer Udo140 MASTER MENGER 57TSG Kleinostheim 140 10:32,468 +2:35,8

207 Becker Thomas R.141 SENIOR MASTER MENGER 19LG Altenstadt 141 10:34,760 +2:38,1

63 Hauk Dieter142 MASTER MENGER 58Kahl 142 10:34,767 +2:38,1

152 Stöppler Klaus143 MASTER MENGER 59TCB Runners Bruchköbel 143 10:35,065 +2:38,4

53 Ott Alexander144 MENGER 66Seligenstadt 144 10:35,285 +2:38,6

17 Botschek Andreas145 MASTER MENGER 60FSV Michelbach 145 10:35,364 +2:38,7

183 Kraft Wolfgang146 SENIOR MASTER MENGER 20FSV Michelbach 146 10:36,061 +2:39,4

212 Sulitze Wolfgang147 MASTER MENGER 61Roter Teufel 147 10:38,366 +2:41,7

259 Fahnenschreiber Udo148 MASTER MENGER 62TV Mömlingen 148 10:39,765 +2:43,1
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76 Mortag Matthias149 SENIOR MASTER MENGER 21Seligenstadt 149 10:41,462 +2:44,8

1007 Nebelung Klaus150 MASTER MENGER 63Häsbisch 150 10:43,270 +2:46,6

172 Büttner Ralf151 MASTER MENGER 64LuT-Aschaffenburg 151 10:43,569 +2:46,9

109 Grauert Mario152 MASTER MENGER 65Team Erdinger Alkoholfrei 152 10:43,666 +2:47,0

128 Wolf Roman153 MASTER MENGER 66LuT-Aschaffenburg 153 10:44,274 +2:47,6

184 Wollenweber Markus154 MASTER MENGER 67LG Seligenstadt 154 10:44,666 +2:48,0

56 Kachel Simon155 MASTER MENGER 68Langenselbold 155 10:44,667 +2:48,0

1009 Habel Klaus156 SENIOR MASTER MENGER 22Mainhausen 156 10:45,260 +2:48,5

1013 Wenzel Thorsten157 MENGER 67HÄNGENGEBLIEBEN 157 10:46,187 +2:49,5

1012 Jansen Simon158 MENGER 68HÄNGENGEBLIEBEN 158 10:46,890 +2:50,2

220 Wendsche Tilo159 MASTER MENGER 69Saulgrub 159 10:47,173 +2:50,4

4020 Dumschat Thorsten160 MENGER 69No Run No Fun 160 10:47,677 +2:50,9

33 Koslowski Markus161 MENGER 70cool running Ahl 161 10:49,076 +2:52,4

201 Konstantinidis Georg162 MENGER 71LuT Aschaffenburg 162 10:49,674 +2:53,0

112 Legnaro Andreas163 MASTER MENGER 70FC Steinhofen 163 10:51,372 +2:54,7

1024 Strobach Michael164 MASTER MENGER 71Project ElMi 164 10:51,471 +2:54,7

226 Sedlmeier Sebastian165 MENGER 72Alpinclub Alzenau 1986 e.V 165 10:55,897 +2:59,2

1028 Schreck Wolfgang166 MENGER 73Weibersbrunn 166 10:55,978 +2:59,3

225 Breideband Steffen167 MASTER MENGER 72Laufteam Gelnhausen 167 10:56,264 +2:59,6

36 Kaufhold Bernd168 MASTER MENGER 73LT Bittermark Dortmund 168 10:57,072 +3:00,4

45 Oppelt Markus169 MASTER MENGER 74Pforzheim 169 10:57,668 +3:01,0

1002 Seiferth Markus170 MENGER 74Biebergemünd 170 10:57,886 +3:01,1

277 von Agris Benedikt171 MENGER 75Weinbau Eich 171 10:58,292 +3:01,6

223 Müller Andreas172 MASTER MENGER 75Team Raidlight 172 10:59,766 +3:03,0

113 Schlett Stefan173 SENIOR MASTER MENGER 23TSG Kleinostheim 173 10:59,962 +3:03,3

126 Figur Rainer174 SENIOR MASTER MENGER 24Bad Wünnenberg 174 11:00,063 +3:03,4

284 Waldschmitt Stefan175 MASTER MENGER 76 175 11:00,165 +3:03,5

231 Sternheimer Ralf176 MASTER MENGER 771. FC Hösbach 176 11:00,170 +3:03,5

161 Väth Gerd177 MASTER MENGER 78LG Seligenstadt 177 11:00,268 +3:03,6

150 Siebert Götz178 SENIOR MASTER MENGER 25TG Groß-Karben 178 11:01,554 +3:04,8

4013 Lambracht Ralf179 MASTER MENGER 79Alzenau 179 11:02,264 +3:05,6

269 Ritter Thomas180 MASTER MENGER 80Berlin 180 11:04,868 +3:08,2

72 Lam Roger181 MASTER MENNED 81AltijdSporten.nl 181 11:05,166 +3:08,4

18 Rettinger Bruno182 MASTER MENGER 821. FC Hösbach 182 11:05,765 +3:09,0

198 Walter Christian183 MASTER MENGER 83Karben 183 11:06,069 +3:09,4

248 Schüßler Christian184 MENGER 76Mömbris 184 11:08,178 +3:11,5

157 Gang Walter185 SENIOR MASTER MENGER 26Turbo-Schneken 185 11:10,560 +3:13,9
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38 Kumbartzki Heinz186 MASTER MENGER 84Ginsheim-Gustavsburg 186 11:11,065 +3:14,4

4012 Klagge Hermann187 SENIOR MASTER MENGER 27Leidersbach 187 11:13,451 +3:16,8

288 Müller Dieter188 MASTER MENGER 85Bad Kreuznach 188 11:14,867 +3:18,2

204 Fries Dirk189 MASTER MENGER 86Merzig 189 11:16,572 +3:19,9

90 Schwericke Wolfgang190 SENIOR MASTER MENGER 28Laufpark Stechlin 190 11:17,359 +3:20,7

32 Volz Marcel191 MENGER 77Meerholz 191 11:19,389 +3:22,7

154 Büttner Frank192 MASTER MENGER 87Hersbruck 192 11:21,065 +3:24,4

119 Vondran Thomas193 SENIOR MASTER MENGER 29Seligenstadt 193 11:21,963 +3:25,3

49 Giesen Tobias194 MENGER 78Team Triathlon Dreikirchen 194 11:24,382 +3:27,7

1026 Stegmann Christian195 MASTER MENGER 88SV Königshofen 195 11:31,466 +3:34,8

1030 Möller Bernd196 MASTER MENGER 89Babenhausen 196 11:38,173 +3:41,5

271 Pfeifer Martin197 MASTER MENGER 90Concordia Gunzenbach 197 11:40,169 +3:43,5

4019 Stahr Rainer198 MASTER MENGER 91Die Schlammschweine 198 11:41,267 +3:44,6

218 Jonas Harald199 SENIOR MASTER MENGER 30TSG Mainaschaff 199 11:42,263 +3:45,6

44 Gries Stefan200 MASTER MENGER 92TSG Mainaschaff 200 11:44,764 +3:48,1

1018 Schuchmann Stephan201 MENGER 79Stephan 201 11:49,984 +3:53,2

4031 Stelzer Ralf202 SENIOR MASTER MENGER 31Groß-Zimmern 202 11:55,056 +3:58,3

165 Rodehüser Klaus203 MASTER MENGER 93Warstein 203 12:01,265 +4:04,5

196 Gerlach Engelbert204 SENIOR MASTER MENGER 32LuT Aschaffenburg 204 12:02,760 +4:06,0

4015 Birkholz Martin205 MASTER MENGER 94Velofreunde Großwelzheim 05 205 12:05,164 +4:08,5

104 Bajohr Harald206 MASTER MENGER 95Team soq.de 206 12:05,965 +4:09,2

54 Nees Bernhard207 SENIOR MASTER MENGER 33Wörth 207 12:06,163 +4:09,4

261 Wissel Peter208 SENIOR MASTER MENGER 34LF Rothengrund 208 12:10,856 +4:14,2

158 Kreiß Marco209 MASTER MENGER 96Motten 209 12:15,774 +4:19,1

251 Buß Reinhard210 SENIOR MASTER MENGER 35Schotten 210 12:31,060 +4:34,4

256 Caspari Thomas211 SENIOR MASTER MENGER 36X-Sport Kastellaun 211 12:33,257 +4:36,5

1039 Simon Manuel212 MENGER 80Mömbris 212 12:33,496 +4:36,8

88 Dunkel Gundolf213 SENIOR MASTER MENGER 37TG Groß-Karben 213 12:38,446 +4:41,8

1029 Menzel Christopher214 MENGER 81Krombach 214 12:43,185 +4:46,5

227 Gumbmann Detlev215 SENIOR MASTER MENGER 38Offenbach 215 12:56,055 +4:59,4

69 Heinz Wolfgang216 SENIOR MASTER MENGER 39RV Viktoria Wombach 216 12:56,162 +4:59,5

4010 Vogel Markus217 MENGER 82Odenthal 217 13:13,774 +5:17,1

197 von Felde Sascha218 MENGER 83Heseper Rennschnecken 218 13:49,783 +5:53,1

4006 Krenz Michael219 MASTER MENGER 97Dying-Ducks 219 14:14,867 +6:18,2

1032 Lerbs Dominic220 MENGER 84Rödermark 220 16:45,184 +8:48,5
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