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Platz StNr KlasseName Brutto / NettoPlatzTeam/Verein/Ort M/WJahrgang

56 IGRISIANU, Raphael1 1M30 2:57:54 / 2:57:52Don Marathon RUNNING 11980

153 WENDELING, Stephan2 1M40 3:01:13 / 3:01:09Freiwillige Feuerwehr Sande 21969

93 MIKAT, Marcus3 1M35 3:03:15 / 3:03:09Hubschraubergeschwader 64 31974

89 MAURER, Jürgen4 2M35 3:08:27 / 3:08:19Lauftreff Auenwald e.V. 41974

85 LÜTZKENDORF, Christian5 2M30 3:10:00 / 3:09:56Sportschule der Bundeswehr 51983

81 LEPPEK, Henning6 2M40 3:10:36 / 3:10:30TSV Westerland/Sylt 61970

102 PAHL, Matthias7 1M45 3:15:46 / 3:14:58StKp 1.PzDiv 71966

83 LIXENFELD, Harald8 2M45 3:15:32 / 3:15:25Hubschraubergeschwader 64 81964

51 HAUKE, Rainer9 3M40 3:15:34 / 3:15:31Führungsunterstützungsschule der Bundeswehr 91971

122 SCHMELZER, Tobias10 1M 3:16:09 / 3:15:50Bapersbw 101984

59 JAUNICH, Hartmut11 3M35 3:17:40 / 3:17:37Birthday Birdies 111977

154 WENZEL, Matthias12 2M 3:18:19 / 3:17:512./EloKaBtl 912 121984

65 KIENE, Michael13 4M40 3:18:51 / 3:18:39100 Marathon Club 131971

143 TUTINO, Michael14 4M35 3:19:25 / 3:19:13SV Teuto Riesenbeck 141977

36 GERHARD, Lars15 3M30 3:19:40 / 3:19:37Führungsunterstützungsschule der Bundeswehr 151983

98 NITZ, Hans-Jürgen16 5M40 3:20:06 / 3:19:40Niedersachsen Ports 161970

88 MARSDEN, Shaun17 4M30 3:21:51 / 3:21:41Shape 171981

130 SIGL, Holger18 6M40 3:23:10 / 3:23:06MTV Aurich 181970

91 MEURER, Michael19 3M 3:24:19 / 3:23:395./SpezPiBtl 464 191990

8 BERG, Andreas20 5M35 3:25:35 / 3:25:32Bundeswehr FüUstgBtl 283 201976

69 KLINK, Alexander21 5M30 3:27:16 / 3:27:06Fishtown Runners Bremerhaven 211979

125 SCHULTE, Gabriele22 1W50 3:27:25 / 3:27:19Marathonclub Walsrode 11963

62 KAPPELHOFF, Jens23 3M45 3:28:14 / 3:27:52Hamburg 221967

126 SCHUM, Malte24 4M 3:29:57 / 3:29:35Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 231991

22 CROCOLL, Andreas25 4M45 3:30:02 / 3:29:44Sportler 4 A Childrens World E. V. 241968

1 ADEN, Jürgen26 1M60 3:30:07 / 3:30:04Wilhelmshaven 251950

150 WEIKART, Matthias27 6M30 3:30:18 / 3:30:15Führungsunterstützungsschule der Bundeswehr 261982

117 RONSCHKE, Peter28 1M50 3:30:45 / 3:30:30Steinhagen 271962

131 SIMM, Dieter29 1M55 3:32:36 / 3:32:33Führungsunterstützungsschule der Bundeswehr 281957

152 WEIß, Hermann30 5M45 3:34:13 / 3:34:01Lauffreunde Emsland 291966

21 CRAMER, Meco31 2M50 3:34:11 / 3:34:06Team Laufrausch e.V. 301962

162 ELSÄßER, Matthias32 7M30 3:36:14 / 3:35:355./SpezPiBtl 464 311982

76 KÖRN, Matthias33 6M35 3:35:48 / 3:35:45BSG Marinearsenal 321976

127 SCHWARTING, Thorsten34 7M40 3:36:01 / 3:35:56Wilhelmshavener Turnerbund 331969

160 ZU PUTLITZ, Carsten35 8M40 3:36:46 / 3:36:09Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz 341973

175 ROTTE, Uwe36 3M50 3:37:40 / 3:37:24MTV Aurich 351960

12 BODE, Nico37 7M35 3:38:05 / 3:38:012./FmBtl DLO 361975

28 DRAZYK, Rafael38 8M35 3:39:07 / 3:38:55HFlgWaS 371975

119 SAUPE, Mike39 9M35 3:39:18 / 3:39:02VfB IMO Merseburg 381974

9 BERG, Hans-Joachim40 2M55 3:41:09 / 3:40:59Osnabrück 391957

136 STÜKER, Andreas41 5M 3:41:23 / 3:41:02RLT Rodgau 401986

58 JAEKEL, Marcel42 6M 3:41:55 / 3:41:20Kraftfahrausbildungszentrum Kümmerbruck 411985

67 KIRSTEIN, Markus43 9M40 3:42:01 / 3:41:55Varel 421970

84 LUHR, Markus44 10M40 3:44:22 / 3:44:13Sanitätszentrum Cochem / Team Erdinger Alkoholfrei 431972

70 KLINKE, Michael45 4M50 3:46:10 / 3:45:55Stuhr 441962

107 RABENSTEIN, Ingo46 5M50 3:46:23 / 3:46:05Turbine Müggelturm 451959

132 SPANIER, Volker47 6M50 3:46:33 / 3:46:28KathLaufjugendArnstadt 461959

149 WEIHE, Tobias48 7M 3:46:54 / 3:46:33Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 471990

52 HAUSBURG, Erik49 6M45 3:49:49 / 3:49:38Einsatzgruppenversorger BONN 481965

165 DIETRICHS, Axel50 7M45 3:50:12 / 3:50:06SC Greene 491967

46 GHACIL, Geoffrey51 8M 3:51:16 / 3:51:13Bundeswehr FüUstgBtl 283 501989

75 KOPRA, Yrjö52 3M55 3:51:53 / 3:51:48Finnland 511957
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41 FRITSCHE, Josef53 8M30 3:52:48 / 3:52:085./SpezPiBtl 464 521981

34 ESCHENBERG, Gregor54 11M40 3:52:48 / 3:52:21Wilhelmshaven 531971

60 JENDRAL, Julien André55 9M 3:52:59 / 3:52:33Lycée Militaire de St. Cyr l'École - Deutsche Stab 541992

108 RATSCH, Wolfgang55 2M60 3:52:51 / 3:52:33Marathon Club Walsrode 541951

11 BLANKENBURG, Andre57 12M40 3:53:21 / 3:52:45LogZBw 561969

129 SEEBECK, Peter58 4M55 3:53:06 / 3:52:55SV Concordia Wilhelmshaven 571955

33 EGEDESØ, Klaus59 8M45 3:53:45 / 3:53:20Klub 100 Marathon DK 581966

104 PFÜTZENREUTER, Torsten60 9M45 3:54:01 / 3:53:27LT Oldenburg Süd 591964

64 KETTELER, Thomas61 13M40 3:53:37 / 3:53:37SV Schwagstorf 601973

101 OSTERHOLD, Sven62 10M35 3:54:09 / 3:53:41Braunschweig 611977

166 KORNEK, Christian63 10M 3:54:14 / 3:54:052./MSM 621992

73 KOLLESCH, Ingo64 5M55 3:54:59 / 3:54:37Lauffreunde Emsland 631958

37 FELS, Manfred65 6M55 3:55:00 / 3:54:47Lauffreunde Emsland 641954

87 MANGOLD, Thomas66 11M 3:55:46 / 3:55:22Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 651991

140 THOMS, Petra66 1W55 3:55:49 / 3:55:22LTV Kiel-Ost 21955

14 BÖHM, Wolfgang68 14M40 3:55:58 / 3:55:46TuS Zetel 661971

29 DROSTE, Stefan69 15M40 3:56:35 / 3:56:33Angelverein WHV 671970

167 STASCHOK, Markus70 12M 3:57:31 / 3:57:213.Mrineoperationsschule 681986

45 GERMING, Martin71 10M45 3:57:58 / 3:57:45Lauffreunde Emsland 691964

90 MAYER, Kurt-Martin72 7M50 3:58:40 / 3:58:25Berlin 701963

31 DZIERGWA, René73 11M35 3:59:17 / 3:58:41Team Muschelsucher 711977

168 RAWOLLE, Marcus74 13M 3:59:02 / 3:58:521.ObjSRgt Lw Schortens 721986

16 BÖTTCHER, Waldemar75 14M 3:59:27 / 3:59:06Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 731987

142 TÜNCHER, Beate75 1W 3:59:19 / 3:59:061./ Marineoperationsschule 31985

173 WINTERSTEIN, Roland77 11M45 3:59:54 / 3:59:34TRIa Elias Hamburg 741966

158 WUNDERLICH, Reinhard78 1M65 4:00:05 / 3:59:48Actic Fitness Schortens 751947

155 WERMERS, Stefan79 16M40 4:00:29 / 3:59:56UsLw 761970

121 SCHÄFER, Martin80 15M 4:01:51 / 4:01:27Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 771993

99 NORDA, Alexandra81 1W35 4:02:38 / 4:02:13LG Papenburg Aschendorf 41976

123 SCHÖNENBERG, Lars82 16M 4:02:32 / 4:02:25Wilhelmshaven 781988

172 HEITFELD, Ulrich83 7M55 4:04:45 / 4:04:31LG Hannover 791957

7 BECKER, Sven84 9M30 4:05:22 / 4:04:49Berufsfeuerwehr Iserlohn 801981

66 KIESELBACH, Wolfgang85 3M60 4:05:28 / 4:05:16100 Marathon Club 811952

164 STROHMANN, Nadja86 1W45 4:05:35 / 4:05:28die Brötchen Holer 51967

19 BURMEISTER, Kai87 8M55 4:06:01 / 4:05:44Heidmühler FC LA 821958

10 BERGER, Angelika88 2W50 4:06:06 / 4:05:59HSV Medizin Magdeburg 61959

24 DAMS, Frank89 8M50 4:09:28 / 4:09:11Krombacher Alkoholfrei 831963

54 HENKEL, Marcel90 12M35 4:10:42 / 4:10:21Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 841977

118 RZODECZKO, Thorsten91 12M45 4:10:57 / 4:10:25Lauffreunde Emsland 851966

53 HEINEMEYER, Jürgen92 9M55 4:10:42 / 4:10:28Krombacher Alkoholfrei 861956

116 ROLFES, Maria93 2W55 4:10:46 / 4:10:34100 Marathon Club/LT Waldschleicher Lohne/TEA 71954

26 DEIL, Thomas94 13M45 4:11:19 / 4:11:15Wilhelmshaven 871964

111 REMMLING, Roger95 14M45 4:12:32 / 4:12:00Zetel 881968

113 RICHTER, Frank96 9M50 4:13:18 / 4:12:49Manitowoc Runners Wilhelmshaven 891963

112 RENNER, Kerstin97 1W40 4:13:15 / 4:13:09TuS Lübeck 93 81972

174 STEGEN, Dirk98 10M50 4:13:47 / 4:13:28TSV Wehdel 901961

95 MÜLLER, Sebastian99 10M30 4:14:56 / 4:14:13Penkow 911980

49 GUNKEL, Marco100 17M 4:14:55 / 4:14:145./SpezPiBtl 464 921991

115 ROHRMANN, Bernd101 11M50 4:14:55 / 4:14:17TV Hasperbach 1898 e.V. 931959

77 KRÄFT, Frank102 12M50 4:15:28 / 4:15:01Team Laufrausch e.V. 941962

80 LEINWEBER, Michael103 10M55 4:17:01 / 4:16:22Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz 951958

40 FRERICHS, Heiko104 17M40 4:16:48 / 4:16:28Wilhelmshaven 961973
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103 PAULIK, Wolfram105 11M55 4:17:49 / 4:17:24Kirchlinteln 971954

109 REESE, Peer106 13M50 4:19:35 / 4:18:54Visselhövede 981963

133 STANISLAWSKI, Hans-Jürgen106 15M45 4:19:36 / 4:18:54TSG Westerstede 981965

156 WICHMANN, Michael108 16M45 4:21:12 / 4:21:02SGW 05 Berlin 1001966

169 BAUMGARTEN, Karl Wolfgang109 4M60 4:21:30 / 4:21:12100 Marathon Club 1011952

176 GENTZCKE, Jan109 17M45 4:21:30 / 4:21:12Bergewentrein 1011965

79 KULAU, Lutz111 11M30 4:22:16 / 4:21:52Fregatte Lübeck 1031980

32 EDTE, Andreas112 18M 4:22:35 / 4:22:141./FJgBtl 452 1041990

17 BREITENSTEIN, Danny113 19M 4:22:48 / 4:22:27Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1051990

23 DAMBOLDT, Marc114 20M 4:23:31 / 4:23:00Bad Sachsa 1061987

105 PÖßIGER, Wolfgang115 2M65 4:23:31 / 4:23:23Kirche Läuft Wilhelmshaven 1071948

177 BREHMER, Detlef116 12M55 4:24:50 / 4:24:16Wilhelmshaven 1081955

134 STIEG, Thorsten117 1mJU20 4:25:49 / 4:25:25Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1091994

96 MÜLLER, Michael118 18M45 4:27:01 / 4:26:30Wilhelmshaven 1101968

43 FEIL, Wilfried119 1M70 4:27:00 / 4:26:42LG Wilhelmshaven 1111943

124 SCHRÖTER, Ursula120 3W55 4:27:51 / 4:27:31Oldenburg 91957

92 MICHAELIS, Vasco121 21M 4:28:34 / 4:28:09Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1121992

68 KISTLER, Phillip122 22M 4:28:35 / 4:28:11Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1131992

3 ANDRESH, Manuel123 23M 4:33:03 / 4:32:421./FJgBtl 452 1141989

35 EULER, Alexander124 24M 4:33:25 / 4:33:00Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1151990

61 JUNKER, Gerd125 13M55 4:34:41 / 4:34:29100 Marathon Club 1161956

114 ROHN, Anne126 2W35 4:35:51 / 4:35:37Lufthansa SV 101977

163 REICH, Dieter127 2M70 4:37:36 / 4:37:18SVW Ahnatal 1171942

27 DICKMANN, Volker128 19M45 4:40:11 / 4:39:31Lauffreunde HADI Wesel 1181966

15 BORCHERT, Yannik129 25M 4:41:31 / 4:41:07Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1191993

157 WILK, Christoph130 26M 4:42:33 / 4:42:12Bundeswehr 1201985

146 WAHL, Holger131 20M45 4:43:22 / 4:42:53BV GARREL 1211965

20 CLASSEN, Svenja132 2W 4:44:29 / 4:44:07Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 111991

110 RELLING, Janette133 3W 4:48:33 / 4:47:594./LlUstgBtl 262 121986

171 BIEKER, Kay134 18M40 4:48:19 / 4:48:10Hamm 1221969

63 KEIL, Klaus135 14M55 4:49:07 / 4:49:00Team Erdinger Alkoholfrei 1231954

44 GERLITZ, Winfried136 15M55 4:56:49 / 4:56:19Dreieich 1241955

120 SCHÄFER, Ronny137 14M50 4:57:25 / 4:56:43Bremen 1251959

145 VAN HALL, Markus138 27M 4:58:54 / 4:58:30Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1261992

178 SCHUSTER, Jens139 13M35 5:01:14 / 5:00:33Sillenstede 1271974

141 TRAA, Hagen140 28M 5:01:25 / 5:00:59Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1281991

97 MÜNTER, Michael141 29M 5:02:10 / 5:01:47Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1291993

4 BAIER, Susanne142 4W 5:04:04 / 5:03:293./LazRgt 11 131985

42 GALL, Sabrina143 1W30 5:05:19 / 5:05:10Runners Point Forum Mülheim 141983

50 HAGEN, Franziska144 5W 5:06:42 / 5:06:19Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 151985

170 SCHULTE, Monika145 3W50 5:07:49 / 5:07:24Streakrunner 161961

5 BAUER, Lea146 6W 5:11:28 / 5:11:02Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 171992

25 DANDAN, Michael147 2mJU20 5:12:04 / 5:11:40Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1301994

106 POTT, Robert148 30M 5:17:24 / 5:16:59Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1311993

78 KREIß, Felix149 31M 5:17:24 / 5:17:02Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 1321990

74 KOPASAKI, Ioanna150 1wJU20 5:19:09 / 5:18:45Offizierschule der Luftwaffe 3./ Charlie 181994

72 KOCZOR, Carsten151 19M40 5:29:07 / 5:28:27Krombacher Alkoholfrei 1331972

161 NEUMANN, Bernd152 5M60 5:29:07 / 5:28:58Redaktion m4you 1341951

55 HÜTTIG, Tobias153 32M 5:34:17 / 5:34:0010. MTS Parow 1351986
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