
10. Gorch Fock Marathon 2015

Wertung: Herren

21. Juni 2015

10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1169 LOHSE, Lutz1 1M50 0:36:18,4 | 0:36:21,1AV TexelNED 1

1239 PFAFF, Jens2 1M40 0:37:54,3 | 0:37:58,1Team Laufrausch e.V.GER 2

889 BETTEN, Eike3 1M35 0:37:56,8 | 0:37:58,3Wirtschaft...läuft!GER 3

1143 KRÜGER, Tim4 1M 0:38:31,7 | 0:38:32,7LOGZBWGER 4

1000 FUTTERLIEB, Dennis5 2M 0:38:39,2 | 0:38:42,0BSG MarinearsenalGER 5

1479 VANDERSCHOT, Sven6 2M40 0:38:42,4 | 0:38:45,2TSR Olympia WilhelmshavenGER 6

1350 STEIN, Norman7 2M35 0:38:52,6 | 0:38:55,8BwK WesterstedeGER 7

890 BIENOW, Ralf8 1M45 0:38:56,6 | 0:38:57,8Team Laufrausch e.VGER 8

1377 TRUMPP, Henning9 3M35 0:39:10,6 | 0:39:13,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 9

989 FREESE, Jens10 3M40 0:39:12,8 | 0:39:14,8Wirtschaft...läuft!GER 10

952 DIERKES, Frank11 2M50 0:39:18,1 | 0:39:20,4Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 11

1080 SHISHAY, Isayas12 1mJU20 0:39:18,9 | 0:39:25,7Kinderhospiz WilhelmshavenGER 12

936 CORDES, Carsten13 3M 0:39:32,8 | 0:39:34,8Tus EverstenGER 13

930 CHRISTIAN, Daniel14 1M30 0:39:40,0 | 0:39:40,9LOGZBW VUT TAAGER 14

919 BRUNNER, Sascha15 4M 0:40:23,0 | 0:40:26,2CottbusGER 15

1340 SKIBB, David16 5M 0:40:36,5 | 0:40:38,5Wirtschaft...läuft!GER 16

892 GEBRATNSEA, Binlam17 6M 0:40:34,9 | 0:40:41,3Kinderhospiz WilhelmshavenGER 17

1204 MEYER, Lars18 2M30 0:40:36,8 | 0:40:49,1Einsatzflottille 2GER 18

1285 SACHSENWEGER, Phil19 4M35 0:41:15,2 | 0:41:18,5Wirtschaft...läuft!GER 19

1321 SCHULZ, Holger20 2M45 0:41:13,6 | 0:41:20,1LauftreffGER 20

1403 WATERMANN, Björn21 7M 0:41:44,7 | 0:41:47,2Golfclub Wilhelmshaven FrieslandGER 21

1164 LENZDORF, Dennis22 5M35 0:41:36,0 | 0:41:51,8TSG WesterstedeGER 22

881 BELSCH, Alexander23 3M30 0:41:40,0 | 0:41:52,3ZollGER 23

1049 HELLING, Robin24 1mJU16 0:41:44,8 | 0:41:52,4LG WilhelmshavenGER 24

982 WOLDENSAE, Filmon25 8M 0:41:56,9 | 0:42:02,8Kinderhospiz WilhelmshavenGER 25

1491 KELLERER, Christian26 3M45 0:41:59,0 | 0:42:03,6FriesenprinzGER 26

1326 SCHWEERS, Helge27 3M50 0:42:01,5 | 0:42:05,1Team Erdinger AlkoholfreiGER 27

1400 WARK, Jonas28 2mJU16 0:42:02,5 | 0:42:10,7JSG Wilhelmshaven C 1GER 28

873 BARTNIK, Timo29 9M 0:42:38,5 | 0:42:39,8LOGZBW VUT TAAGER 29

1495 STAMEREILERS, Rolf30 4M50 0:42:43,7 | 0:42:46,3Tus EverstenGER 30

857 ALBRECHT, Mirko31 6M35 0:42:42,8 | 0:42:49,2Friesisches Brauhaus zu Jever Radeberger GruppeGER 31

1502 SIEGER, Nils32 2mJU20 0:43:06,5 | 0:43:09,1MTV HohenkirchenGER 32

1382 UILDERKS, Rainer33 4M45 0:43:08,7 | 0:43:14,3WilhelmshavenGER 33

1157 LAABS, Volker34 5M45 0:43:14,8 | 0:43:21,3BAPersBw III 3.2GER 34

1526 DODEN, Lucas35 3mJU20 0:43:29,3 | 0:43:33,1WilhelmshavenGER 35

1306 SCHMIDT, Benjamin36 10M 0:43:32,7 | 0:43:37,2MarineunterstützungskommandoGER 36

1225 NEUMANN, Jörg-Dietrich37 6M45 0:43:35,7 | 0:43:38,2Road Runners BremenGER 37

1030 HANSEN, Detlef38 4M40 0:43:36,2 | 0:43:41,0LOGZBW V&T DEZ STRASSEGER 38

941 DANKMEYER, Jan39 11M 0:43:37,4 | 0:43:42,1LOGZBW VUT TAAGER 39

1072 HOTS, Stefan40 12M 0:43:53,3 | 0:43:53,3TSG WesterstedeGER 40

1003 GÄRTNER, Olaf41 7M35 0:43:50,0 | 0:43:53,8Birgit Buchmüller & FriseureGER 41

1136 KREBS, Jürgen42 5M50 0:43:51,9 | 0:43:55,2SFV WilhelmshavenGER 42

1489 MÖDE, Martin43 13M 0:43:34,2 | 0:44:00,7DortmouthGER 43

1196 MENGE, Christian44 5M40 0:43:53,6 | 0:44:00,7LOGZBW V&T DEZ STRASSEGER 44

876 BECKER, Horst45 7M45 0:43:58,5 | 0:44:03,0LOGZBW VUT TAAGER 45

1118 KLUGE, Bernd46 6M40 0:43:58,8 | 0:44:14,4NeuharlingersielGER 46

1217 MÜLLER, Maic47 3mJU16 0:44:11,4 | 0:44:19,7JSG C 1GER 47

1221 AHMED, Nasser48 14M 0:44:16,0 | 0:44:21,5Kinderhospiz WilhelmshavenGER 48

1322 SCHUMACHER, Christian49 4M30 0:44:09,9 | 0:44:23,5ZollGER 49
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10. Gorch Fock Marathon 2015

Wertung: Herren

21. Juni 2015

10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1334 SEITZ, Benjamin50 15M 0:44:27,2 | 0:44:33,0Einsatzflottille 2GER 50

1013 GÖDICKE, Jörg51 8M35 0:44:33,5 | 0:44:41,9Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 51

1308 SCHMIDT, Andreas52 1M55 0:44:49,5 | 0:44:55,1Wirtschaft...läuft!GER 52

1365 THEELEN, Ralf53 7M40 0:44:53,1 | 0:44:57,7SC WeyheGER 53

1517 DEHN, Stefan54 5M30 0:44:29,7 | 0:44:58,7Il MonstroGER 54

1264 REMIORZ, Piotr55 8M45 0:44:46,9 | 0:44:59,0Bieg SikornikGER 55

1436 WYSICKIE, Lukas56 9M35 0:45:12,6 | 0:45:17,5Greenland Seafood WHVGER 56

1345 SPLITTGERBER, Thomas57 6M50 0:45:07,3 | 0:45:17,9Tus EverstenGER 57

1021 GRÜNEWALD, Hubertus58 7M50 0:45:21,7 | 0:45:27,7Team Laufrausch e.V.GER 58

852 ABOLIN, Peter59 16M 0:45:26,1 | 0:45:37,4Eisenhart Laeppché GmbHGER 59

894 BLEIKER, Detlef60 1M60 0:45:34,9 | 0:45:38,9LC 93 DelmenhorstGER 60

1503 DIEKMANN, Thomas61 9M45 0:45:41,1 | 0:45:46,5WildeshausenGER 61

1094 JURCZYK, Uwe62 2M55 0:45:43,8 | 0:45:48,4Paschas WorldGER 62

1183 MARTINEZ, Marcel63 17M 0:45:43,0 | 0:45:51,3Wirtschaft...läuft!GER 63

1254 RAKEL, Frank64 8M40 0:45:47,8 | 0:45:52,2TuS GlarumGER 64

1471 MEYER, Frank65 8M50 0:45:51,6 | 0:45:53,7WilhelmshavenGER 65

923 BUNSELMEYER, Tobias66 18M 0:45:56,0 | 0:46:10,1ZollGER 66

1490 BIELEFELD, Hannes67 1mJU18 0:45:40,1 | 0:46:10,9WilhelmshavenGER 67

1505 MENNEN, Burkhard68 9M40 0:46:11,7 | 0:46:17,4HorumGER 68

1318 SCHRÖDER, Stefan69 10M45 0:46:05,9 | 0:46:19,1Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 69

1507 BUß, Heiko70 11M45 0:46:16,4 | 0:46:22,3MTV HohenkirchenGER 70

946 DEHN, Thomas71 19M 0:46:03,0 | 0:46:30,7Il MonstroGER 71

1281 RUNDE, Andreas72 12M45 0:46:28,7 | 0:46:35,8VTB VarelGER 72

955 DIETL, Thorsten73 9M50 0:46:27,0 | 0:46:37,2BSG MarinearsenalGER 73

1035 HARTMANN, Frank74 10M40 0:46:11,8 | 0:46:44,1Nehlsen Nord WestGER 74

1075 HUBER, Mahir75 4mJU16 0:46:42,1 | 0:46:44,7Kinderhospiz WilhelmshavenGER 75

1175 LUHMANN, Tom76 5mJU16 0:46:43,0 | 0:46:45,3Freizeitstätte am KrähenbuschGER 76

1073 HUBER, Mircan77 6mJU16 0:46:42,9 | 0:46:45,4Kinderhospiz WilhelmshavenGER 77

1465 SCHWABAUER, Oleg78 13M45 0:46:40,3 | 0:46:45,9WilhelmshavenGER 78

1298 SCHILLER, Jürgen79 14M45 0:47:01,0 | 0:47:04,1SchortensGER 79

967 EHLERS, Frank80 6M30 0:47:00,6 | 0:47:05,9Wirtschaft...läuft!GER 80

1007 GERDES, Michael81 11M40 0:47:08,4 | 0:47:12,9Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 81

886 BERTHOLD, Olaf82 12M40 0:47:12,3 | 0:47:16,1InForm FitnessClub WHVGER 82

1127 KÖHRMANN, Oliver83 10M35 0:47:07,4 | 0:47:16,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 83

1452 MOHK, Albert84 11M35 0:46:51,5 | 0:47:16,6BremenGER 84

1140 KRIPS, Florian85 20M 0:46:48,5 | 0:47:21,0WilhelmshavenGER 85

1460 ECKSTEIN, Sascha86 13M40 0:47:21,9 | 0:47:29,6WilhelmshavenGER 86

1017 GOTTFRIED, Volker87 3M55 0:47:29,6 | 0:47:37,5WSSVGER 87

1091 JÖRGENS, Thorsten88 15M45 0:47:32,5 | 0:47:39,4LOGZBW V&T DEZ STRASSEGER 88

1124 KOEHLER, Dennis89 14M40 0:47:36,6 | 0:47:44,1Team Erdinger AlkoholfreiGER 89

951 DIERKES, Christian90 21M 0:47:40,8 | 0:47:44,2Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 90

1413 WERNER, Tom91 16M45 0:47:27,2 | 0:47:47,9WilhelmshavenGER 91

1419 WIEGAND, Peter92 15M40 0:47:34,2 | 0:47:48,5Team "Stadt Wilhelmshaven"GER 92

1498 HENKE, Frank93 10M50 0:47:45,5 | 0:47:49,6SchortensGER 93

866 ARMONIES, Jürgen94 2M60 0:47:48,4 | 0:47:51,3Lauftreff WilhelmshavenGER 94

929 CHEAIB, Jaafar95 4M55 0:47:39,5 | 0:47:51,3TuS SandeLIB 95

961 DUFNER, Florian96 22M 0:47:25,8 | 0:47:52,2Wirtschaft...läuft!GER 96

1087 JANßEN, Holger97 16M40 0:47:40,2 | 0:47:54,3WittmundGER 97

1163 LENFFER, Jannik98 23M 0:47:54,5 | 0:48:05,0Eisenhart Laeppché GmbHGER 98
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10. Gorch Fock Marathon 2015

Wertung: Herren

21. Juni 2015

10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1032 HARDER, Claus-York99 17M40 0:48:01,0 | 0:48:21,9Team SpeckmadeGER 99

872 BARKOW, Moritz100 24M 0:48:17,1 | 0:48:27,1Kinderhospiz WilhelmshavenGER 100

1488 FRÜHMANN, Richard101 12M35 0:48:21,7 | 0:48:28,0WilhelmshavenGER 101

1057 HILJEGERDES, Dieter102 5M55 0:48:27,9 | 0:48:32,7TSG WesterstedeGER 102

916 BRINKMANN, Heiner103 17M45 0:48:13,7 | 0:48:38,3Spibuttel TeamGER 103

1236 PAUL, Tanjeff104 18M40 0:48:13,4 | 0:48:41,7Team "Stadt Wilhelmshaven"GER 104

1292 SCHÄFER, Marco Julian105 25M 0:48:42,4 | 0:48:45,4Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 105

1323 SCHÜRMANN, Daniel106 13M35 0:48:39,2 | 0:48:53,9Einsatzflottille 2GER 106

1053 HENRICH, Jürgen107 18M45 0:48:38,6 | 0:48:54,0KiefersfeldenGER 107

981 FIEDLER, Vincent108 26M 0:48:59,8 | 0:49:02,7WilhelmshavenGER 108

1510 CAPPERUCCI, Ruggero109 14M35 0:48:52,2 | 0:49:03,4OldenburgGER 109

1294 SCHARDT, Michael110 3M60 0:48:57,3 | 0:49:03,7LSF MünsterGER 110

1446 HINRICHS, Marco111 19M40 0:48:52,0 | 0:49:09,6THW JeverGER 111

1430 WITTE, Matthias112 19M45 0:48:55,8 | 0:49:12,4Nietiedt läuft!GER 112

856 ALBERS, Marc113 20M40 0:48:42,9 | 0:49:14,2Team "Stadt Wilhelmshaven"GER 113

1536 SPRINZ, Alexander114 4mJU20 0:49:12,5 | 0:49:16,8WilhelmshavenGER 114

1174 LUG, Klaus115 4M60 0:49:14,9 | 0:49:17,0WathlingenGER 115

900 BOHNEN, Tim116 7mJU16 0:49:14,8 | 0:49:17,2MTV JeverGER 116

1434 WÜBBENHORST, Axel117 21M40 0:48:42,9 | 0:49:17,5WilhelmshavenGER 117

867 ARNSCHEIDT, Christoph118 11M50 0:49:01,8 | 0:49:18,4MarineunterstützungskommandoGER 118

1203 MEYER, Bernd119 12M50 0:49:05,9 | 0:49:23,4der WEG ist das ZielGER 119

1519 DIETRICH, Marcus120 22M40 0:48:55,8 | 0:49:24,8OldenburgGER 120

1327 SCHWENTKE, René121 20M45 0:49:23,7 | 0:49:29,0LOGZBW V&T DEZ STRASSEGER 121

909 BRANDT, Andreas122 21M45 0:49:18,3 | 0:49:29,3El Paso RunnerGER 122

1160 LEHMANN, Fabrice123 27M 0:49:22,0 | 0:49:31,7Kinderhospiz WilhelmshavenGER 123

1176 LUKS, Carsten124 23M40 0:49:30,1 | 0:49:34,3LOGZBW VUT TAAGER 124

1369 THELLMANN, Eike125 7M30 0:49:24,2 | 0:49:34,6Eisenhart Laeppché GmbHGER 125

1006 GELENCER, Maik126 15M35 0:49:12,0 | 0:49:36,1Bier JanssenGER 126

1067 HOLTRUP, Tim127 24M40 0:49:21,2 | 0:49:37,4TSR Olympia WilhelmshavenGER 127

1282 RUSSEK, Lukas128 28M 0:49:36,6 | 0:49:41,5Team "blutige Anfänger"GER 128

1303 SCHMIDT, Marten129 5mJU20 0:49:36,5 | 0:49:44,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 129

1338 SIEFKEN, Stephan130 16M35 0:49:38,1 | 0:49:48,1Eisenhart Laeppché GmbHGER 130

958 DORFMÜLLER, Pepe131 13M50 0:49:31,6 | 0:49:48,3LG Fliegerhorst UpjeverGER 131

1123 KOCHSKÄMPER, Guido132 22M45 0:49:39,1 | 0:49:49,8LOGZBWGER 132

1062 HOFFROGGE, Dieter133 5M60 0:49:56,5 | 0:50:00,6Actic Fitness SchortensGER 133

1138 KREYE, Maik134 25M40 0:49:54,1 | 0:50:08,3Team KreyeGER 134

1539 DIEDRICH, Günter135 14M50 0:49:39,1 | 0:50:09,8FCN HooksielGER 135

1077 HUYER, Christian136 15M50 0:50:05,5 | 0:50:11,1LOGZBW V&T DEZ STRASSEGER 136

1344 SPECHT, Patrick137 29M 0:50:01,7 | 0:50:12,1WilhelmshavenGER 137

1026 HADDICK, Fabian138 8M30 0:49:58,1 | 0:50:15,8Nietiedt läuft!GER 138

1016 GOSSE, Jens139 9M30 0:49:37,6 | 0:50:17,5WilhelmshavenGER 139

954 DIESENDORF, Paul140 30M 0:49:43,1 | 0:50:19,2Wirtschaft...läuft!GER 140

1147 KÜHL, Tobias141 31M 0:50:08,5 | 0:50:19,2Wirtschaft...läuft!GER 141

1098 KAKUSCHKE, Udo142 16M50 0:50:14,3 | 0:50:22,0Deichlauf VarelGER 142

1137 KRETSCHMER, Mario143 26M40 0:50:01,9 | 0:50:27,5TSR Olympia WilhelmshavenGER 143

1034 HARMS, Hermann Karl144 1M75 0:50:36,1 | 0:50:41,0VfL OldenburgGER 144

1009 GIBITZ, Tobias145 10M30 0:50:38,7 | 0:50:43,9Wirtschaft...läuft!GER 145

1506 MENNEN, Henning146 8mJU16 0:50:40,4 | 0:50:45,1HorumGER 146

1284 SACHER, Rainer147 17M50 0:50:36,8 | 0:50:48,9BSG MarinearsenalGER 147
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10. Gorch Fock Marathon 2015
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10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1341 SOMMER, Tim148 17M35 0:50:55,0 | 0:51:01,1Benefit OldenburgGER 148

1310 SCHMIEDEMANN, Oliver149 23M45 0:50:49,2 | 0:51:03,8WTBGER 149

1518 WILKEN, Peter150 24M45 0:50:32,2 | 0:51:05,9MTV JeverGER 150

895 BOHLEN, Mathias151 18M35 0:50:55,9 | 0:51:14,0DEKRA WilhelmshavenGER 151

1499 MEIERHOH, Olaf152 27M40 0:50:37,0 | 0:51:16,1JeverGER 152

1022 GUTTMANN, Ireneusz Jacek153 18M50 0:51:00,6 | 0:51:18,1Zetel NeuenburgPOL 153

1371 THOMßEN, Ingo154 25M45 0:50:49,2 | 0:51:18,4STV VoslappGER 154

1513 SCHNEIDER, Ralf155 19M35 0:50:46,8 | 0:51:20,9HamburgGER 155

1448 PLUMP, Horst156 6M60 0:51:18,1 | 0:51:22,9Actic Fitness SchortensGER 156

1401 WARLICH, Christian157 32M 0:51:13,8 | 0:51:24,9LOGZBWGER 157

1409 WEIDNER, Michael158 28M40 0:51:07,9 | 0:51:31,3Fregatte HAMBURGGER 158

1171 LÜBBE, Björn159 26M45 0:51:10,3 | 0:51:34,8WilhelmshavenGER 159

878 BEHREND, Dennis160 33M 0:51:19,5 | 0:51:34,9ZollGER 160

1090 JOHN, Detlef161 27M45 0:51:22,8 | 0:51:36,6Team ENERCONGER 161

1168 LOEGEL, Thomas162 19M50 0:51:30,1 | 0:51:36,6LOGZBWGER 162

1525 REITER, Benedikt163 34M 0:51:11,0 | 0:51:38,1WilhelmshavenGER 163

1083 JANKOWSKI, Jörg164 29M40 0:51:21,3 | 0:51:40,6Friesisches Brauhaus zu Jever Radeberger GruppeGER 164

1139 KREYE, Sebastian165 6mJU20 0:51:29,3 | 0:51:43,4Team KreyeGER 165

993 FRERICHS, Arne166 20M50 0:51:39,8 | 0:51:50,2Lauftreff SandeGER 166

1134 KOZUL, Matey167 35M 0:51:42,9 | 0:51:52,4Kinderhospiz WilhelmshavenGER 167

1178 MAAS, Sebastian168 36M 0:51:42,6 | 0:51:52,9Kinderhospiz WilhelmshavenGER 168

1397 WAGNER, Andreas169 28M45 0:51:52,9 | 0:51:57,7Team "Stadt Wilhelmshaven"GER 169

949 DEMPWOLF, Uwe170 29M45 0:51:48,3 | 0:52:04,6BSG MarinearsenalGER 170

1455 EILERS, Christian171 20M35 0:51:57,3 | 0:52:05,0BMW FreeseGER 171

972 ERLACHER, Robert172 21M50 0:51:51,4 | 0:52:05,8WesterstedeGER 172

960 DROSTE, Jan173 9mJU16 0:51:55,1 | 0:52:05,9TuR Eintracht SengwardenGER 173

1074 HUBER, Mirco174 30M40 0:52:02,3 | 0:52:09,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 174

1395 VOß, Sven175 37M 0:52:03,6 | 0:52:11,2Oldenburg (Oldenburg)GER 175

885 BERGEN, Ulrich176 7M60 0:52:07,3 | 0:52:12,0TSG WesterstedeGER 176

987 FREESE, Tobias177 7mJU20 0:52:06,7 | 0:52:13,8Kinderhospiz WilhelmshavenGER 177

986 FREESE, Markus178 8mJU20 0:52:07,3 | 0:52:14,1Kinderhospiz WilhelmshavenGER 178

1019 GRENZ, Maik179 31M40 0:52:20,2 | 0:52:20,2Team HeisenbergGER 179

1414 WESSELS, Helmut180 22M50 0:51:40,5 | 0:52:20,4Niedersachsen PortsGER 180

1528 ROMANOV, Vadim181 6M55 0:52:24,0 | 0:52:29,3WilhelmshavenGER 181

1336 SELTMANN, Robert182 11M30 0:52:02,1 | 0:52:30,4CuxhavenGER 182

1230 OSTERHAGEN, Sven183 21M35 0:52:19,5 | 0:52:31,3Amateure trinken mehrGER 183

939 DAHME, Dirk184 30M45 0:52:14,0 | 0:52:31,8LGK VerdenGER 184

1031 HÄPP, Harald185 31M45 0:52:23,8 | 0:52:32,04./TrspHubschrRgt 30GER 185

973 EVDEDURMAZ, Kaya186 38M 0:51:58,6 | 0:52:34,0arvato-LaufteamGER 186

970 ELFNER, Roland187 32M45 0:52:14,6 | 0:52:35,1WilhelmshavenGER 187

1110 KEMPF, Thomas188 33M45 0:52:02,4 | 0:52:35,2Einsatzflottille 2GER 188

1262 REINERS, Lothar189 23M50 0:52:17,0 | 0:52:36,9Birgit Buchmüller & FriseureGER 189

1047 HELLER, Christian190 22M35 0:52:43,5 | 0:52:45,3HannoverGER 190

1531 FRANK, Torsten191 23M35 0:52:34,2 | 0:52:45,4WilhelmshavenGER 191

1059 HINRICHS, Holger192 34M45 0:52:26,8 | 0:52:47,6KüstenstrichGER 192

1511 SCHAFELD, Norbert193 1M70 0:52:45,8 | 0:52:49,3WilhelmshavenGER 193

1314 SCHÖNBRUNN, Marc194 32M40 0:52:36,7 | 0:52:54,5Nietiedt läuft!GER 194

904 BORCHARDT, Torsten195 35M45 0:52:42,6 | 0:53:02,6Rotary Club Jever-JeverlandGER 195

1299 SCHILLING, Frank196 24M50 0:52:46,5 | 0:53:03,2Kurt sien Trupp SchortensGER 196
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Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

903 BOLLMANN, Carsten197 24M35 0:53:03,2 | 0:53:07,9WilhelmshavenGER 197

1429 WITT, Sebastian198 39M 0:52:41,8 | 0:53:09,6Team MarinefliegerGER 198

1481 HERGERT, Oliver199 2mJU18 0:53:03,3 | 0:53:18,6WSSVGER 199

879 BEIKE, Günther200 1M65 0:53:07,2 | 0:53:21,8BSG MarinearsenalGER 200

977 FALK, Holger201 25M50 0:53:15,3 | 0:53:26,1WSC Frisia von 1895.eV.GER 201

1008 GERDES, Nico202 40M 0:52:59,8 | 0:53:26,3UCI KinoweltGER 202

1468 GERBER, Ralf203 12M30 0:53:03,6 | 0:53:26,5BonnGER 203

1202 MEYBURG, Frank204 36M45 0:52:44,7 | 0:53:29,4Niedersachsen PortsGER 204

1504 WÖHLING, Thomas205 26M50 0:53:28,7 | 0:53:41,3SV OfenerdiekGER 205

1060 HINRICHS, Jürgen206 27M50 0:53:30,0 | 0:53:42,3Lauftreff SandeGER 206

1103 KAMPKA, Daniel207 9mJU20 0:53:38,3 | 0:53:48,2BSG MarinearsenalGER 207

1383 ULLRICH, Markus208 33M40 0:53:35,2 | 0:53:49,6Familie UllrichGER 208

1267 REUBOLD, Marlon209 41M 0:53:18,4 | 0:53:52,0Einsatzflottille 2GER 209

957 DOHM, Jörg210 37M45 0:53:40,2 | 0:53:52,8Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 210

905 BÖSCH, Andreas211 7M55 0:53:43,6 | 0:53:54,4SVE WildenlohGER 211

927 BÜTHE, Lars212 34M40 0:53:39,3 | 0:53:56,5Running EisbärGER 212

1359 STÜRZL, Sebastian213 42M 0:53:23,0 | 0:53:56,9AurichGER 213

1234 OTTO, Daniel214 13M30 0:53:45,9 | 0:53:59,1Kinderhospiz WilhelmshavenGER 214

1222 NETELER, Stefan215 35M40 0:53:46,8 | 0:54:00,4Bad ZwischenahnGER 215

1108 KEDDY, Aaron216 43M 0:53:25,0 | 0:54:02,9Team Erdinger AlkoholfreiGER 216

1255 RAUCH, Daniel217 44M 0:53:59,8 | 0:54:10,2BSG MarinearsenalGER 217

1535 KOHLER, Jürgen218 38M45 0:53:40,6 | 0:54:11,1Ski Club WangerlandGER 218

1354 STERN, Lars219 25M35 0:53:44,3 | 0:54:13,2STV VoslappGER 219

1214 MÖLLMANN, Dirk220 28M50 0:53:38,6 | 0:54:15,5Kdo RegSanUstg DiezGER 220

1010 GIERSZEWSKI, Olaf221 39M45 0:53:44,5 | 0:54:18,0Einsatzflottille 2GER 221

933 CLASSEN, Dieter222 40M45 0:53:48,8 | 0:54:19,3Nehlsen Nord WestGER 222

1348 STEEN, Thies223 45M 0:54:08,2 | 0:54:21,0Lauftreff SandeGER 223

932 CJUNSKIS-WARK, Eriks224 41M45 0:53:53,8 | 0:54:21,7HSG 2. FrauenGER 224

1142 KRÜGER, Ulf Ingmar225 8M55 0:54:02,5 | 0:54:23,5LG WilhelmshavenGER 225

1027 HAFERKAMP, Dirk226 46M 0:54:13,7 | 0:54:29,7ZollGER 226

1317 SCHOOLMANN, Dirk227 47M 0:54:32,1 | 0:54:35,9MTV HohenkirchenGER 227

1252 RAHE, Dieter228 8M60 0:54:16,8 | 0:54:40,0Cäcilienschule WilhelmshavenGER 228

880 BEIKERT, Marko229 29M50 0:54:17,8 | 0:54:40,3BSG MarinearsenalGER 229

945 DE VRIES, Kees230 9M60 0:54:23,8 | 0:54:42,8HoogezandNED 230

1184 MARX, Daniel231 48M 0:54:12,2 | 0:54:44,6WilhelmshavenGER 231

1114 KIRCHHOFF, Guido232 10mJU16 0:54:12,3 | 0:54:45,1WilhelmshavenGER 232

1483 SCHRÖDER, Carsten233 14M30 0:54:06,7 | 0:54:47,3HamburgGER 233

1482 MORITZ, Christopher234 15M30 0:54:07,8 | 0:54:47,5JeverGER 234

1426 WILKENS, Axel235 16M30 0:54:17,1 | 0:54:48,3Sunshine RunnersGER 235

1040 HEEDEL, Martin236 26M35 0:54:35,3 | 0:54:49,6KSG Lo-HanGER 236

1245 POPKEN, Ulf237 27M35 0:54:25,2 | 0:54:55,9WilhelmshavenGER 237

1161 LEHSTEN, Ullrich238 30M50 0:54:37,2 | 0:54:56,9WilhelmshavenGER 238

1521 WOWCZYK, Detlef239 9M55 0:54:24,2 | 0:54:58,6WilhelmshavenGER 239

1304 SCHMIDT, Ralf240 31M50 0:54:30,4 | 0:54:59,6Lauftreff Christuskirche CäciGER 240

1198 MENKE, Michael241 32M50 0:54:49,8 | 0:55:12,1WTBGER 241

1493 LUITJENO, Carsten242 36M40 0:55:01,5 | 0:55:15,6WilhelmshavenGER 242

1201 METZE-KAISER, Andreas243 28M35 0:55:12,2 | 0:55:26,0Kinderhospiz WilhelmshavenGER 243

1407 WEERTS, Mathis244 17M30 0:55:04,3 | 0:55:27,1Manitowoc Runners WilhelmshavenGER 244

1316 SCHONLAU, Jürgen245 42M45 0:55:18,8 | 0:55:28,4Kinderhospiz WilhelmshavenGER 245
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10. Gorch Fock Marathon 2015

Wertung: Herren

21. Juni 2015

10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1332 SEEWALD, Konrad246 49M 0:55:12,7 | 0:55:35,9WilhelmshavenGER 246

1130 KOOPS, Derk247 10M60 0:55:15,9 | 0:55:36,1WilhelmshavenNED 247

1379 TSCHERNEY, Bernd-Ulrich248 2M65 0:55:26,0 | 0:55:38,3Kinderhospiz WilhelmshavenGER 248

1328 SCHWOLOW, Tobias249 50M 0:55:31,8 | 0:55:41,8Kinderhospiz WilhelmshavenGER 249

1036 HASCHENBURGER, Werner250 11M60 0:55:27,5 | 0:55:45,7BSG Volksbank JeverGER 250

1492 WIMMER, Thomas251 29M35 0:55:15,2 | 0:55:50,3BückeburgGER 251

1435 WÜST, Maurice252 51M 0:55:31,7 | 0:55:53,7TuS EsensGER 252

992 FREIMUTH, Florian253 52M 0:55:48,6 | 0:56:00,3WilhelmshavenGER 253

918 BRUHNKEN, Hans-Günter254 12M60 0:55:50,6 | 0:56:09,8BSG Volksbank JeverGER 254

1177 LÜPKE, Frederic255 53M 0:56:09,0 | 0:56:17,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 255

1043 HEINEMANN, Julian256 54M 0:56:08,8 | 0:56:17,7Wirtschaft...läuft!GER 256

1402 WARRINGS, Robin257 10mJU20 0:56:14,7 | 0:56:22,5Kinderhospiz WilhelmshavenGER 257

917 BROSAM, Markus258 30M35 0:56:10,3 | 0:56:22,6LSF OldenburgGER 258

891 BINA, Daniel259 43M45 0:56:10,4 | 0:56:28,5QBKNGER 259

1246 PÖßIGER, Wolfgang260 3M65 0:56:26,9 | 0:56:34,4Lauftreff WilhelmshavenGER 260

1011 GÖCKEN, Eike261 55M 0:55:56,2 | 0:56:35,3SchortensGER 261

1398 WALENTOWITZ, Jan262 11mJU20 0:56:26,3 | 0:56:36,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 262

1537 TAMER, Walid263 44M45 0:56:11,3 | 0:56:38,1WilhelmshavenGER 263

1484 TOBEN, Ron264 31M35 0:56:05,8 | 0:56:39,1Radtke-Toben SicherheitstechnikGER 264

1487 ALÖBERS, Kenneth265 11mJU16 0:56:15,4 | 0:56:47,2SSG WilhelmshavenGER 265

1028 HAHN, Klaus266 10M55 0:56:17,4 | 0:56:50,4Lauftreff SandeGER 266

1520 SCHWARZER, Patrick267 56M 0:56:29,7 | 0:56:54,6VarelGER 267

1210 MINITS, Sven268 45M45 0:56:38,1 | 0:56:56,9Lauftreff WilhelmshavenGER 268

1388 VEHRENKEMPER, Heiko269 32M35 0:56:37,3 | 0:56:57,1Team HeisenbergGER 269

1450 EICKELBAUM, Thomas270 37M40 0:56:37,1 | 0:57:01,2Einsatzgruppenversorger BerlinGER 270

1199 MENSING, Torsten271 33M50 0:56:47,5 | 0:57:02,5GarbsenGER 271

1454 SIMON, Arno272 33M35 0:56:56,8 | 0:57:11,1BMW FreeseGER 272

884 BENTE, Jan-Niklas273 57M 0:57:08,0 | 0:57:14,3Wirtschaft...läuft!GER 273

1437 KUHLMANN, Christopher274 58M 0:56:52,4 | 0:57:17,1Wirtschaft...läuft!GER 274

1532 JANOWSKI, Radoslaw275 18M30 0:57:14,1 | 0:57:31,5RH + WilhelmshavenGER 275

861 ALTENDEITERING, Stefan276 59M 0:57:14,6 | 0:57:32,4Nietiedt läuft!GER 276

1449 LIEBE, Sascha277 19M30 0:57:18,4 | 0:57:55,9LG Fliegerhorst UpjeverGER 277

1105 KARDEL, Thorsten278 34M35 0:57:32,5 | 0:58:10,0LangwedelGER 278

1272 RICHTER, Norbert279 34M50 0:57:50,7 | 0:58:12,1InForm FitnessClub WHVGER 279

956 DIETRICH, Nils280 38M40 0:57:38,7 | 0:58:16,1CuxhavenGER 280

1415 WESTERKAMP, Markus281 20M30 0:58:02,0 | 0:58:20,4Wirtschaft...läuft!GER 281

888 BERTRAM, Guido282 46M45 0:57:55,5 | 0:58:28,0BwDLZ WilhelmshavenGER 282

1530 BERG, Dario283 60M 0:58:23,1 | 0:58:29,4LindhorstGER 283

860 ALLKEMPER, Ulrich284 13M60 0:58:08,3 | 0:58:31,3WilhelmshavenGER 284

1078 ILGNER, Forrest285 47M45 0:58:18,6 | 0:58:33,1Team ForrestGER 285

1514 DÖPKE, Klaus286 14M60 0:57:54,3 | 0:58:33,2OOCLGER 286

1373 TIETKEN, Uwe287 48M45 0:58:04,1 | 0:58:39,7TT ImmobilienGER 287

1243 PIETRUSKA, Axel288 15M60 0:58:24,7 | 0:58:42,3BSG Volksbank JeverGER 288

1037 KREPP, Christian289 61M 0:58:11,1 | 0:58:44,4Wirtschaft...läuft!GER 289

898 BÖHME, Nils290 35M50 0:58:18,5 | 0:58:46,2MarineunterstützungskommandoGER 290

1251 RADTKE, Rico291 35M35 0:58:11,7 | 0:58:51,7MarineunterstützungskommandoGER 291

1320 SCHULZ, Arne-Albert292 12mJU20 0:58:41,8 | 0:58:52,1Kinderhospiz WilhelmshavenGER 292

1394 VOSKUHL, Daniel293 62M 0:58:16,6 | 0:58:54,2Wirtschaft...läuft!GER 293

1242 PIELSTICK, Christian294 16M60 0:58:46,9 | 0:58:55,1SchortensGER 294
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10. Gorch Fock Marathon 2015

Wertung: Herren

21. Juni 2015

10-km-Lauf Ergebnisliste

Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

994 FRERICHS, Klaus295 17M60 0:58:32,2 | 0:58:55,8WilhelmshavenGER 295

910 BRAUN, Thomas296 36M50 0:58:57,1 | 0:58:57,1WilhelmshavenGER 296

1456 NORDHANSEN, Daniel297 63M 0:58:42,2 | 0:58:58,2BMW FreeseGER 297

1451 MEYER, Martin298 36M35 0:58:37,8 | 0:59:02,9JeverGER 298

882 BENDER, Björn299 37M35 0:58:54,7 | 0:59:07,8TaktLwGrp "R"GER 299

1459 NOWAK, Viktor300 64M 0:59:03,2 | 0:59:10,6BMW FreeseGER 300

1288 SANDER, Siegfried301 37M50 0:58:37,2 | 0:59:10,7Lauftreff SandeGER 301

985 FLEßNER, Mio302 4M65 0:58:58,9 | 0:59:23,5MariensielGER 302

1297 SCHELLHASE, Jens303 38M35 0:59:12,5 | 0:59:31,5LOGZBW VUT TAAGER 303

1058 HILLRICHS, Dieter304 38M50 0:59:11,6 | 0:59:35,7Friesisches Brauhaus zu Jever Radeberger GruppeGER 304

868 AUGUSTAT, Matthias305 21M30 0:59:33,1 | 0:59:44,3Eisenhart Laeppché GmbHGER 305

1195 MEINKE, Andreas306 65M 0:59:36,1 | 0:59:45,4WilhelmshavenGER 306

1457 BLANKENHAGEN, Rene307 22M30 0:59:31,7 | 0:59:47,1BMW FreeseGER 307

1315 SCHÖNDUBE-SCHÄFER, Thomas308 49M45 0:59:34,3 | 0:59:55,9LG WilhelmshavenGER 308

897 BOHLEN, Andy309 23M30 0:59:57,0 | 1:00:06,5WilhelmshavenGER 309

1431 WOLTERS, Thomas310 50M45 0:59:42,9 | 1:00:13,5Lauftreff Christuskirche CäciGER 310

1425 WILKENS, Tim311 24M30 0:59:44,7 | 1:00:15,9Nehlsen Nord WestGER 311

1313 SCHÖN, Detlef312 11M55 1:00:09,1 | 1:00:20,5LG WilhelmshavenGER 312

1333 SEIBERT, Peter313 39M50 1:00:15,0 | 1:00:36,5InForm FitnessClub WHVGER 313

1107 KAUß, Gernot314 5M65 1:00:36,3 | 1:00:47,5Lauftreff GanderkeseeGER 314

1325 SCHWARZ, Stefan315 39M40 1:00:35,6 | 1:00:58,4lauf schön!GER 315

1420 WIEMERS, Steffen316 13mJU20 1:00:55,5 | 1:01:03,8Kinderhospiz WilhelmshavenGER 316

1128 KOLB, Karl317 6M65 1:00:48,8 | 1:01:05,2WilhelmshavenGER 317

1119 KLÜMPER, Sven318 51M45 1:00:44,1 | 1:01:08,7TSR Olympia WilhelmshavenGER 318

1375 TOPEL, Matthias319 40M40 1:01:17,9 | 1:01:17,9EGV BerlinGER 319

1106 KARSTENS, Sascha320 39M35 1:00:42,6 | 1:01:18,2WilhelmshavenGER 320

1351 STEINERT, Henning321 66M 1:00:43,2 | 1:01:20,7HannoverGER 321

1095 JÜRGENS, Tobias322 67M 1:01:33,4 | 1:01:48,0BSG MarinearsenalGER 322

1422 WIETING, Jan-Hendrik323 41M40 1:01:20,3 | 1:01:59,3Team "Stadt Wilhelmshaven"GER 323

1352 STEINHAUS, Philipp324 68M 1:01:53,9 | 1:02:05,4LörrachGER 324

1257 REDENIUS, Tobias325 69M 1:01:51,3 | 1:02:15,0LT Tus Aurich-OstGER 325

1301 SCHLINGMANN, Nils326 70M 1:02:03,5 | 1:02:35,4WilhelmshavenGER 326

1343 SPECHT, Enrico327 40M35 1:02:55,3 | 1:03:08,3Kinderhospiz WilhelmshavenGER 327

1293 SCHAPER, Sören328 71M 1:02:34,4 | 1:03:12,0WilhelmshavenGER 328

1404 WEBER, Thomas329 42M40 1:03:19,0 | 1:03:54,3WilhelmshavenGER 329

858 ALBRECHT, Marko330 43M40 1:03:14,3 | 1:03:55,8MarinearsenalGER 330

1417 WEWELER, Marvin331 72M 1:03:42,7 | 1:03:58,6IrgangGER 331

1247 PÖSTGES, Wolfgang332 2M70 1:03:54,8 | 1:04:00,0ESV WilhelmshavenGER 332

1463 MEMMEN, Meike333 44M40 1:03:34,9 | 1:04:03,4Fa. Günther Buhr OrthopädieschuhtechnikGER 333

1496 LEDEBUR, Markus334 25M30 1:03:47,5 | 1:04:03,5Bad ZwischenahnGER 334

1296 SCHEJER, Christian335 26M30 1:03:27,8 | 1:04:06,6MarineunterstützungskommandoGER 335

1122 KOCH, Axel336 52M45 1:03:53,1 | 1:04:16,7JeverGER 336

1148 KÜHN, Bastian337 73M 1:04:20,6 | 1:04:33,2HSG 2. FrauenGER 337

1541 BERGMANN, Tim338 74M 1:04:14,9 | 1:04:45,1WilhelmshavenGER 338

1462 SCHMIDT, Marcel339 41M35 1:04:11,5 | 1:04:49,1VfL RastedeGER 339

1509 SANDER, Maria340 40M50 1:04:33,1 | 1:04:53,2WiefelstedeGER 340

1370 THOMAE, Werner341 7M65 1:04:40,3 | 1:05:10,5WSSVGER 341

1231 OTT, Christian342 42M35 1:05:18,6 | 1:05:39,8KGS WittmundGER 342

922 BUJAR, Davin343 75M 1:05:42,2 | 1:05:53,8Kinderhospiz WilhelmshavenGER 343
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Platz StNr KlasseName Laufzeit Netto | BruttoPlatzTeam/Verein/OrtNAT M/W

1381 TÜNGLER, Marcus344 41M50 1:05:30,6 | 1:05:54,2Khp02 WilhelmshavenGER 344

1211 MINTKEN, Julian345 76M 1:06:00,0 | 1:06:11,1Kinderhospiz WilhelmshavenGER 345

1302 SCHLÜTER, Rainer346 3M70 1:06:05,9 | 1:06:25,1VettweißGER 346

902 BOLLENDORF, Dirk347 45M40 1:05:58,1 | 1:06:30,2WilhelmshavenGER 347

1249 PREUß, Berit348 27M30 1:06:13,5 | 1:06:43,5Greenland Seafood WHVGER 348

1472 PFIZ, Konstantin349 53M45 1:06:11,9 | 1:06:48,4DBR WHVGER 349

1181 MAAß, Keno350 77M 1:06:26,4 | 1:06:51,5Emder LaufgemeinschaftGER 350

1372 THUMANN, Malte351 78M 1:07:37,9 | 1:08:06,8Wirtschaft...läuft!GER 351

1045 HEIRICH, Andreas352 54M45 1:07:40,7 | 1:08:13,3BwDLZ WilhelmshavenGER 352

1065 HOLLMANN, Patrick353 79M 1:07:49,4 | 1:08:16,6AWO SANO Nordsee GmbHGER 353

874 BARTSCHAT, Felix354 80M 1:08:15,7 | 1:08:30,5BSG MarinearsenalGER 354

999 FUGE, Burchard355 55M45 1:08:07,6 | 1:08:33,8Neu-AnspachGER 355

1355 STOLTEFUß, Ulrich356 56M45 1:08:28,5 | 1:08:51,3UnnaGER 356

997 FRIESECKE, Torsten357 57M45 1:08:18,6 | 1:08:52,6WilhelmshavenGER 357

1497 ERNST, Rene358 43M35 1:08:40,4 | 1:09:13,4OldenburgGER 358

1480 MAIER, Gerhard359 2M75 1:09:08,9 | 1:09:22,0GER 359

1180 MAAß, Peter360 42M50 1:09:06,6 | 1:09:31,6CVJM EmdenGER 360

1312 SCHOLLENBERGER, Uwe361 8M65 1:09:06,7 | 1:09:33,9InForm FitnessClub WHVGER 361

1233 OTTEN, Andreas362 46M40 1:09:21,8 | 1:10:01,8SchortensGER 362

1271 RICHTER, Holger363 43M50 1:11:10,5 | 1:11:46,0BwDLZ WilhelmshavenGER 363

901 BOLDT, Manfred364 9M65 1:11:25,4 | 1:11:47,1LG GroßefehnGER 364

1188 MATZKEIT, Gerhard365 10M65 1:13:17,8 | 1:13:53,0WilhelmshavenGER 365

944 DE VASCONCELOS, Daniel366 47M40 1:13:51,9 | 1:14:04,0Kinderhospiz WilhelmshavenGER 366

996 FRIEDRICHSEN, Michael367 58M45 1:14:56,1 | 1:15:21,7Bismarck ContorGER 367

1237 PAULMANN, Wilhelm368 18M60 1:15:26,8 | 1:15:58,1Dasseler Sport ClubGER 368

1213 MÖLLER, Marvin369 81M 1:15:28,4 | 1:15:59,8WilhelmshavenGER 369

1194 MEIERHOLZ, Stephan370 44M50 1:15:54,7 | 1:16:10,1WTBGER 370

871 BAREIN, Daniel371 28M30 1:15:39,8 | 1:16:13,5Einsatzflottille 2GER 371

1166 LEUTHER, Johann372 11M65 1:16:25,9 | 1:16:47,4LG Pronsfeld LünebachGER 372

1387 VANDREE, Reinhard373 19M60 1:16:59,7 | 1:17:24,9WSSVGER 373

851 ABEND, Sönke374 14mJU20 1:17:52,7 | 1:18:01,5Kinderhospiz WilhelmshavenGER 374

1268 REUß, Dominik375 15mJU20 1:17:55,7 | 1:18:04,6Kinderhospiz WilhelmshavenGER 375

1170 LOPEZ, Daniel376 44M35 1:19:32,0 | 1:20:05,6WilhelmshavenESP 376
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