
22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 115:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

87Schoon, Benjamin 1981 00:46:16 M20

47Dirks, Rainer 1977 00:44:01 M20

2Freudenfeld, Christoph 00:35:341974

3

44

Ehlers, Andreas

Folkers, Wilhelm

1966

1967

00:36:16

00:43:49

Team LogSBw 38 M40+

M40+

M40+

03:25:561. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Team LogSBw

36Dutter, Sébastien 1980 00:43:10 M20

32Münchow, Torsten 1972 00:42:49 M40+

8Quecke, Jonas 00:39:341983

18

22

Olshausen, Thomas

Haller, Frank

1973

1968

00:40:44

00:41:14

Team TechnAusbZdLw 42 M20

M40+

M40+

03:27:312. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Team TechnAusbZdLw

62De Buhr, Jürgen 1963 00:45:05 M40+

58Pietruska, Torben 1988 00:44:51 M20

7Wulff, Holger 00:39:031989

13

25

Gessner, Hanno

Bender, Björn

1983

1978

00:39:58

00:41:50

TaktLwGrp "R" 34 M20

M20

M20

03:30:473. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft TaktLwGrp "R"

79Meyer, Jörg 1962 00:45:49 M40+

45Koch, Michael 1985 00:43:52 M20

12Turinski, Stefan 00:39:571978

28

35

Hörger, Sascha

Luppa, Thomas

1987

1970

00:42:12

00:43:02

7. ObjSRgtLw 3 M20

M20

M40+

03:34:524. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft 7. ObjSRgtLw

89Schröder, Tanja 1970 00:46:18 W40+

68Schröder, Horst 1956 00:45:19 M40+

16Omland, Burkhard 00:40:211957

24

33

Klingenberg, Thomas

Schulz, Manuela

1971

1970

00:41:23

00:42:53

TSR Olympia Wilhelmshaven 44 M40+

M40+

W40+

03:36:145. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft TSR Olympia

71Florczak, Philipp 1994 00:45:31 M20

61Hamm, Alexander 1985 00:44:57 M20

5Hechavarria, Carlos 00:38:271987

39

46

Peters, Eduard

Götze-Mogollon, Kurt

1987

1994

00:43:31

00:43:57

I. ObjSRgtLw 16 M20

M20

M20

03:36:236. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft I. ObjSRgtLw

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 215:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

107Rakel, Frank 1975 00:48:00 M20

88Dankmeyer, Jan 1987 00:46:18 M20

4Resch, Christian 00:37:281983

67

80

Walkenhorst, Hendrik

Kethler, Wolfgang

1987

1965

00:45:11

00:45:51

Team LogZBw 39 M20

M20

M40+

03:42:487. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Team LogZBw

102Renneberg, Gerd 1956 00:47:14 M40+

99Popp, Wilfried 1965 00:46:57 M40+

43Fontanie, Xavier 00:43:431978

60

74

Schnippat, Patrick

Gardenat, Alexandre

1989

1975

00:44:55

00:45:37

Team TechnAusbZdLw 43 M20

M20

M20

03:48:268. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Team TechnAusbZdLw

177Richter, Daniel 1988 00:51:43 M20

66Muschalik, Rainer 1972 00:45:10 M40+

37Zietz, Marc 00:43:231982

41

54

Neumann, Valerie

Wormuth, Tobias

1985

1989

00:43:40

00:44:40

Fregatte Hessen 15 M20

M20

M20

03:48:369. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Fregatte Hessen

124Krannich, Michael 1981 00:48:43 M20

109Leber, Christian 1972 00:48:08 M40+

14Bahnmüller, Heiko 00:40:171969

53

108

Siemens, Marc-Oliver

Jörg, Gerhard

1971

1963

00:44:36

00:48:08

Lehrgang SpL Schortens 24 M40+

M40+

M40+

03:49:5210. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Lehrgang SpL Schortens

182Schweerke, Julian 2001 00:52:07 MJgd

118Pflanzer, Hans 1954 00:48:31 M40+

17Piotrowski, Carsten 00:40:391979

29

98

Piotrowski, Heike

Cassens, Enno

1982

1998

00:42:14

00:46:56

Alex.-v.-Humboldt-Schule WTM 5 M20

W20

MJgd

03:50:2711. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Alex.-v.-Humboldt-Schule

141Jaschky-Sterzenbach, Iris 1961 00:49:39 W40+

115Amft, Marcus 1973 00:48:25 M40+

15Gockel, Dieter 00:40:191961

90

92

Haack, Jürgen

Müller, Ralf

1957

1965

00:46:21

00:46:26

Team Luftwaffe Köln 41 M40+

M40+

M40+

03:51:1012. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Team Luftwaffe Köln

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 315:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

219Klinkenborg, Enno 1949 00:54:19 M40+

104Hellmers, Susanne 1966 00:47:25 W40+

9Haile, Michael 00:39:471986

76

84

Hellmers, Ralf

Wölfel, Andreas

1965

1981

00:45:41

00:46:12

TV Norden 45 M20

M40+

M20

03:53:2413. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft TV Norden

231Ohling, Ann-Kristin 1988 00:55:15 W20

133Bruhnken, Fremer 1994 00:49:19 M20

27Boomkamp, Nico 00:42:061980

34

69

Chmiel, Mario

Hinz, Matthias

1992

1965

00:42:55

00:45:19

Sanitätszentrum Wittmund 31 M20

M20

M40+

03:54:5414. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Sanitätszentrum Wittmund

254Wagner, Theodor 1948 00:56:57 M40+

198Borchardt, Torsten 1966 00:52:56 M40+

20Siebert-Diering, Manfred 00:40:521968

50

52

Thomas, Ulf

Titze, Andreas

1972

1969

00:44:19

00:44:35

Jeveraner Unternehmer 19 M40+

M40+

M40+

03:59:3915. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Jeveraner Unternehmer

140Hogenkamp, Lars 1972 00:49:38 M40+

121Röhrs, Frank 1967 00:48:39 M40+

97Kloß, Mathias 00:46:551979

103

122

Titze, Frank

Burggräfe, Andreas

1968

1968

00:47:19

00:48:39

Karrc BW Wilhelmshaven 20 M20

M40+

M40+

04:01:1016. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Karrc BW Wilhelmshaven

157Buß, Sven 1968 00:50:49 M40+

134Dorfmüller, Hans Peter 1962 00:49:20 M40+

65Lynn, Charlie 00:45:091975

116

127

Wirths, Frank

Müller, Michael

1981

1990

00:48:26

00:48:51

LG Fliegerhorst Upjever 27 M20

M20

M20

04:02:3517. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft LG Fliegerhorst Upjever

185Geimer, Willibald 1955 00:52:27 M40+

129Burmeister, Kai 1958 00:49:00 M40+

51Laue, Stephan 00:44:341982

112

120

Schilling, Frank

Hanneken, Christian

1961

1983

00:48:19

00:48:37

Kurt sien Trupp 22 M20

M40+

M20

04:02:5718. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Kurt sien Trupp

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 415:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

142Meier, Christopher 1986 00:49:40 M20

139Joneleit, Robert 1974 00:49:37 M40+

100Eichhorn, Tobias 00:47:041983

123

125

Feldmann, Ralf

Wiemann, Martin

1972

1980

00:48:40

00:48:47

TaktLwGrp "R" 35 M20

M40+

M20

04:03:4819. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft TaktLwGrp "R"

213Cernenko, Sergej 1986 00:54:05 M20

201Lorenzmeier, Kai 1988 00:53:14 M20

56Angilopow, Aleksej 00:44:421985

57

149

El-Aschry, Abdel Fattah

Schenkel, Patrick

1992

1992

00:44:50

00:49:54

1. ObjSRgtLw 1 M20

M20

M20

04:06:4520. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft 1. ObjSRgtLw

253Haase, Tobias 1975 00:56:33 M20

220Rümmler, Maria 1979 00:54:20 W20

31Augustin, Eva 00:42:381986

83

151

Meisterfeld, August

Thole, Holger

1958

1977

00:46:11

00:50:16

BwKrhs Westerstede 12 W20

M40+

M20

04:09:5821. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BwKrhs Westerstede

218Schillings, Marcel 1989 00:54:18 M20

192Liebau, Stanley 1975 00:52:49 M20

81Vogt, Marc 00:46:011972

111

132

Götte, Alexander

Simon, Dario

1988

1992

00:48:14

00:49:18

I. ObjSRgtLw 17 M40+

M20

M20

04:10:4022. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft I. ObjSRgtLw

295Hamacher, Dennis 1993 01:02:54 M20

169Dietrich, Matthias 1965 00:51:26 M40+

21Schick, Robin 00:41:032000

55

167

Sieger, Nils

Rehberg, Jennifer

1996

1994

00:44:41

00:51:21

MTV Hohenkirchen 29 MJgd

MJgd

W20

04:11:2523. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft MTV Hohenkirchen

259Lanfermann, Tanja 1977 00:57:47 W20

209Rolfes, Luzia 1969 00:53:47 W40+

77Reinelt, Ulli 00:45:421959

86

110

Majewski, Michael

Bahlmann, Ralf

1993

1971

00:46:14

00:48:13

BV GARREL 9 M40+

M20

M40+

04:11:4324. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BV GARREL

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 515:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

190Hesse, Jürgen 1967 00:52:35 M40+

189Wibben, Carsten 1976 00:52:32 M20

59Großpietsch, Axel 00:44:531954

168

172

Kretschmer, Mario

Kravagna, Eike

1975

1959

00:51:21

00:51:31

Staatl. Baumanagement EMS 32 M40+

M20

M40+

04:12:5225. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Staatl. Baumanagement

195Rabba, Axel 1968 00:52:52 M40+

188Kellner, Axel 1963 00:52:31 M40+

131Ulrich, Steffen 00:49:151974

135

150

Fullmann, Rainer

Blankenburg, André

1966

1969

00:49:24

00:49:58

Lehrgang SpL Schortens 25 M40+

M40+

M40+

04:14:0026. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Lehrgang SpL Schortens

223Schmachtel, Torge 1986 00:54:44 M20

162Eble, Nicolas 1990 00:51:07 M20

136Renken, Ingo 00:49:281967

152

160

Schiminski, Marcel

Sommer, Martin

1993

1982

00:50:28

00:51:04

5. ObjSRgtLw 2 M40+

M20

M20

04:16:5127. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft 5. ObjSRgtLw

199Odion, Jean-Yann 1993 00:53:01 M20

194Heeren, Adrian 1995 00:52:51 MJgd

148Lüken, Ehrenfried 00:49:451964

166

170

Piel, Tanjev Jascha

Coordes, Malte

1994

1995

00:51:20

00:51:26

TaktLwGrp "R" 36 M40+

M20

MJgd

04:18:2328. Rang Std.in der Zeit:3. Mannschaft TaktLwGrp "R"

224Wowczyks, Michael 1959 00:54:47 M40+

187Hettmann, Ronni 1976 00:52:30 M20

126Theurer, Joachim 00:48:501960

156

181

Regenscheit, Bernd

Brendes, Axel

1960

1964

00:50:48

00:51:59

BWI Systeme 11 M40+

M40+

M40+

04:18:5429. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BWI Systeme

266Eiting, Niklas 1995 00:58:47 MJgd

237Fydrich, Ingo 1975 00:55:35 M20

94Kocks, Kevin 00:46:411993

137

153

Klockgether, Verena

Schachner, Torben

1994

1996

00:49:32

00:50:29

BBS Varel Team Großhandel 7 M20

W20

MJgd

04:21:0430. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BBS Varel Team

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 615:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

255Henkel, Imke 1974 00:57:04 W40+

239Dupke, Gunnar 1959 00:55:43 M40+

138Logemann, Gerold 00:49:341959

145

146

Röben, Sabine

Ohlenbusch, Falk

1968

1968

00:49:42

00:49:44

BwDLZ Oldenburg 10 M40+

W40+

M40+

04:21:4731. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BwDLZ Oldenburg

252Mager, Hilke 1961 00:56:28 W40+

246Beenken, Tanja 1981 00:56:06 W20

23Fähnders, Henning 00:41:181994

216

226

Bruhnken, Hans-Günter

Staak, Marek

1954

1974

00:54:13

00:54:51

BSG Volksbank Jever 8 M20

M40+

M40+

04:22:5632. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft BSG Volksbank Jever

280Kokot, Lars 1971 01:00:10 M40+

227Von Eßen, Simon 1983 00:54:56 M20

73Gröning, Dirk 00:45:351979

204

221

Kathmann, Jens

Lüken, Jan-Dirk

1981

1960

00:53:26

00:54:27

Landkreis Friesland 23 M20

M20

M40+

04:28:3433. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Landkreis Friesland

301Ruwe, Andrea 1965 01:04:20 W40+

205Müller, Martin 1962 00:53:40 M40+

144Schreiber, Tobias 00:49:411987

158

171

Wouk, Christian

Schöneboom, Wolfgang

1988

1970

00:50:52

00:51:30

Team LogZBw 40 M20

M20

M40+

04:30:0334. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Team LogZBw

268Lindner, Joachim 1966 00:58:58 M40+

258Rüter, Jurek 1988 00:57:42 M20

93Dreyer, Eddi 00:46:391969

193

241

Schwarzwald, Tobias

Dierken, Christian

1985

1985

00:52:50

00:55:57

LIG 21 28 M40+

M20

M20

04:32:0635. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft LIG 21

290Okunneck, Udo 1967 01:02:08 M40+

272Jaropud, Sergej 1979 00:59:21 M20

64Klaczinski, Danny 00:45:081980

179

210

Krüger, Thomas

Burke, Christian

1967

1992

00:51:56

00:53:48

II. ObjSRgtLw 18 M20

M40+

M20

04:32:2136. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft II. ObjSRgtLw

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 715:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

257Müller, Steffen 1985 00:57:39 M20

240Timmermann, Markus 1987 00:55:46 M20

178Höft, Sten 00:51:511983

203

206

Süßen, Jürgen

Dibowski, Chris

1965

1992

00:53:25

00:53:42

7. ObjSRgtLw 4 M20

M40+

M20

04:32:2337. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft 7. ObjSRgtLw

251Gebken, Sönke 1977 00:56:24 M20

250Wiemken, Thorsten 1967 00:56:23 M40+

196Heinemann, Thomas 00:52:531965

230

249

Janssen, Wiard

Störmer, Karl-Hermann

1960

1944

00:54:59

00:56:19

Staatl. Baumanagement EMS 33 M40+

M40+

M40+

04:36:5838. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Staatl. Baumanagement

304Redenius, Jan 1989 01:04:24 M20

242Dämmig, Alexander 1990 00:55:58 M20

143Andrees, Natalie 00:49:401984

173

232

Große, Anett

Mintken, Stephan

1980

1970

00:51:34

00:55:23

Sanitätsstaffel Schortens 30 W20

W20

M40+

04:36:5939. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Sanitätsstaffel Schortens

263Ehnts-Hinrichs, Gertrud 1965 00:58:42 W40+

229Abels, Joshua 1996 00:54:58 MJgd

211Schollmanns, Marcel 00:53:521996

225

228

Toben, Ralf

Claußen, Jan-Niklas

1971

1995

00:54:49

00:54:57

TaktLwGrp "R" 37 MJgd

M40+

MJgd

04:37:1840. Rang Std.in der Zeit:4. Mannschaft TaktLwGrp "R"

288Bern, Jan 1976 01:01:59 M20

247Grahl, Thomas 1968 00:56:09 M40+

208Michael, Volker 00:53:451968

217

238

Mertens, Ricky

Gehrke, Ingo

1978

1967

00:54:14

00:55:36

Lehrgang SpL Schortens 26 M40+

M20

M40+

04:41:4341. Rang Std.in der Zeit:3. Mannschaft Lehrgang SpL Schortens

307Hagen, Nantke-Kea 1990 01:04:53 W20

306Könnecke, Christian 1989 01:04:51 M20

130Döring, Andre 00:49:061980

147

262

Hamkens, Eckhard

Kessel, Enrico

1959

1987

00:49:45

00:58:33

Einsatzflottille 2 14 M20

M40+

M20

04:47:0842. Rang Std.in der Zeit:1. Mannschaft Einsatzflottille 2

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)



22. 10 km TEAM-LAUF des ObjSRgtLw „F“ 2014

Ergebnisliste MANNSCHAFTEN - STARTFELD

10 km-Lauf um den „Friesland-Pokal“ • am 22. Oktober 2014 in Schortens

Seite: 815:00:51 Uhr

Name, Vorname LRangVerein Zeit AKJg MNr.

300Bösch, Harald 1960 01:03:59 M40+

291Köhler, Yvonne 1982 01:02:30 W20

184Rathkamp, Wolfgang 00:52:151966

197

245

Coordes, Frank

Sonnabend, Volker

1961

1966

00:52:54

00:56:05

Karrc BW Wilhelmshaven 21 M40+

M40+

M40+

04:47:4343. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Karrc BW Wilhelmshaven

275Hammers, Miriam 1997 00:59:30 WJgd

274Riedel, Marc 2000 00:59:27 MJgd

214Janssen, Tobias 00:54:101998

244

271

Flessner, Wilko

Wüst, Maurice

2000

1994

00:56:05

00:59:19

Alex.-v.-Humboldt-Schule WTM 6 MJgd

MJgd

M20

04:48:3144. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft Alex.-v.-Humboldt-Schule

310Markovic, Sarah 1988 01:05:33 W20

309Dönnebrink, Jessika 1987 01:05:32 W20

283Hartmann, Denise 01:00:521987

289

292

Lüerßen, Katja

Schön, Tomma

1971

1993

01:01:59

01:02:32

BwKrhs Westerstede 13 W20

W40+

W20

05:16:2845. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft BwKrhs Westerstede

328Schewiola, Axel 1938 01:15:06 M40+

294Wilts, Hermann 1946 01:02:45 M40+

284Janssen, Georg 01:01:221950

286

287

Spillner, Thea

Klinkenborg, Margit

1956

1952

01:01:35

01:01:36

TV Norden 46 M40+

W40+

W40+

05:22:2446. Rang Std.in der Zeit:2. Mannschaft TV Norden

Erfassung/Auswertung: B. Businger + C. Baumann GbR (www.laufsportmarketing.de)


