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694 HEUEL, Sven1 1M30 1:23:29 | 1:23:30Einsatzführungsbereich 2 Erntebrück 11981

752 WENDELING, Stephan2 1M45 1:25:10 | 1:25:12Freiwllige Feuerwehr Sande 21969

410 HUPE, Olaf3 2M45 1:25:50 | 1:25:52TSR Olympia Wilhelmshaven 31965

566 SANTODOMINGO, Rafael4 2M30 1:26:45 | 1:26:52Oldenburg 41982

624 STEFFE, Frank5 3M45 1:27:33 | 1:27:35Bremen 51969

385 HANSEN, Hauke6 1M35 1:27:53 | 1:27:55Lauftreff Rastede 61976

467 LUHMANN, Till7 1M50 1:28:10 | 1:28:12Team Laufrausch e.V. 71964

482 MENSSEN, Jörg8 3M30 1:28:39 | 1:28:41Team Wangerland Reha 81981

397 HERKE, Steffen9 1M40 1:30:04 | 1:30:08TuS Zetel 91971

283 BLUMÖR, Simone10 1W30 1:30:22 | 1:30:33Hanau 11980

501 NAUY, Siegfried11 1M 1:30:34 | 1:30:37Bremen 101985

506 NIEMÖLLER, Edgar12 4M45 1:30:44 | 1:30:45TuS Ofen 111969

619 STAMEREILERS, Rolf13 2M50 1:31:02 | 1:31:05Tus Eversten 121962

630 TEKO AHATEFOU, Anani14 2M40 1:31:18 | 1:31:21ATS Buntentor Bremen 131973

536 PLIETH, Martin15 5M45 1:31:20 | 1:31:25Bremen 141966

766 BESZCZYNSKI, Ralf16 1M55 1:32:18 | 1:32:23Lauftreff Hochschule Bremen 151959

581 SCHNEIDER, Bernd17 6M45 1:32:26 | 1:32:34SV Horrheim 161969

457 LENK, Florian18 4M30 1:32:36 | 1:32:38Team Laufrausch e.V. 171980

368 GOEBEL, Jens19 3M50 1:32:36 | 1:32:39ATS Buntentor Bremen 181963

347 FLOTTEMESCH, Andreas20 4M50 1:32:39 | 1:32:43Bad Zwischenahn 191962

432 KLABUNDE, Steffen21 7M45 1:32:48 | 1:32:56Ritterhude 201968

570 SCHERF, Sven Oliver22 2M35 1:33:21 | 1:33:27Hamburg Harvestehude 211976

367 GLÄSEKER, Wolfgang23 5M50 1:33:35 | 1:33:41SC Altenrheine 221964

556 RÖHRBEIN, Olaf24 2M 1:33:32 | 1:33:44Wilhelmshaven 231985

588 SCHRIEFER, Markus25 6M50 1:33:51 | 1:33:54Racebooker 241962

577 HICKEN, Nils26 3M40 1:33:54 | 1:33:58MTV Hohenkirchen 251970

477 MAYWALD, Stephan27 4M40 1:33:54 | 1:34:01Manitowoc Runners Wilhelmshaven 261970

396 HERDLER, Klaus R.28 8M45 1:34:03 | 1:34:06ATS Buntentor Bremen 271965

260 ALTMANN, Oliver29 9M45 1:34:02 | 1:34:07Sparta Osnabrück 281967

533 PIOTROWSKI, Carsten30 3M35 1:34:18 | 1:34:20LG Harlingerland 291979

534 PIOTROWSKI, Dr. Heike30 2W30 1:34:18 | 1:34:20LG Harlingerland 21982

255 AHLERS, Peter32 10M45 1:34:13 | 1:34:24Westerstede 301967

391 HELLER, Andreas33 11M45 1:34:55 | 1:34:58LAV Bokel 311965

636 TOBIAS, Tobert34 12M45 1:35:04 | 1:35:07Team Laufrausch e.V. 321965

693 GÖTSCH, Klaus35 2M55 1:35:12 | 1:35:15Arnies Team 331957

434 KLINGENBERG, Thomas36 5M40 1:35:13 | 1:35:20TSR Olympia Wilhelmshaven 341971

656 WATERMANN, Björn37 3M 1:35:47 | 1:35:53Golfclub Wilhelmshaven Friesland 351992

597 SCHWARTE, Dieter38 7M50 1:36:18 | 1:36:28Engel Quakenbrück 361964

574 SCHMACK, Holger39 13M45 1:36:34 | 1:36:37Heidmühler FC LA 371967

279 BIENERT, Lars40 4M35 1:36:41 | 1:36:45TSR Olympia Wilhelmshaven 381975

277 BENTLIN, Mario41 6M40 1:36:53 | 1:36:58Jede OMA Zählt 391973

476 MAURITSCHAT, Denis42 7M40 1:36:55 | 1:36:59AT Rodenkirchen 401972

259 ALLENBACH, Andree43 14M45 1:36:48 | 1:37:00Lauftreff Rastede 411967

462 LOPEZ, Alfonso44 8M40 1:37:00 | 1:37:10Wilhelmshaven 421971

645 ULFERTS, Andreas45 15M45 1:37:13 | 1:37:18TuS Ofen 431966

423 KÄMENA, Jens46 3M55 1:37:19 | 1:37:23Club ZUR Vahr Bremen 441959

322 DE VRIES, Sabrina47 3W30 1:37:24 | 1:37:43Oldenburg 31984

474 MATTHIAS, Dietrich48 16M45 1:37:41 | 1:37:46MTV Hohenkirchen 451965

579 SCHMIDT, Benjamin49 4M 1:37:53 | 1:38:08Vtv 461987

598 SCHWARTING, Thorsten50 17M45 1:38:11 | 1:38:15Wilhelmshavener TB 471969

561 RUDOLPH, Stefan51 18M45 1:38:18 | 1:38:24TSV Abbehausen 481969

325 DENGLER, Henrik52 5M30 1:38:18 | 1:38:30Hage 491984
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324 DEGENER, Peter53 1M60 1:39:00 | 1:39:06Marathon Mülheim 501952

424 KAMINSKI, Leszek54 4M55 1:39:08 | 1:39:09BSG Sparkasse Bremen 511956

738 BANSEMER, Heiko55 5M35 1:38:38 | 1:39:11AusbZ Munster 521976

294 BRADER, Sascha56 19M45 1:39:24 | 1:39:30MTV Hohenkirchen 531969

696 ESCHENBERG, Gregor57 9M40 1:39:27 | 1:39:43Wilhelmshaven 541971

405 HOFFMANN, Sven58 6M30 1:39:33 | 1:39:45Wiesmoor 551980

500 MUTH, Bastian59 7M30 1:39:48 | 1:39:54Ahentwg 561983

538 POPPEN, Karsten60 10M40 1:39:56 | 1:40:09Fitness World Schortens 571970

559 ROSENHÖFEL, Erik61 6M35 1:40:07 | 1:40:11Team Laufrausch e.V. 581975

699 CLEMENS, Claas62 8M30 1:39:37 | 1:40:19FGS Bayern Neustadtgödens 591983

600 SEEBER, Benjamin63 7M35 1:40:24 | 1:40:35Oldenburg 601977

666 WICHMANN, Manfred64 8M50 1:40:40 | 1:40:46die Mühlenblicker 611964

472 MARHENKE, Fabian65 5M 1:40:35 | 1:40:57Braunschweig 621988

614 SPRINZ, Uwe66 20M45 1:41:35 | 1:41:45Lauftreff Harsefeld 631965

615 SPRINZ, Kerstin66 1W45 1:41:35 | 1:41:45Lauftreff Harsefeld 41967

331 DREYER, Eddi68 21M45 1:41:22 | 1:41:52Zetel 641969

431 KISCHLAT, Carsten68 6M 1:41:24 | 1:41:52Aurich 641987

430 KIRSTEIN, Markus70 11M40 1:41:51 | 1:41:55Varel 661970

446 KRAMER, Danny71 8M35 1:41:47 | 1:41:56Cuxhaven 671976

293 BOX, Harald72 9M50 1:41:55 | 1:42:01Bremen 681960

309 BURY, Marc73 9M35 1:41:35 | 1:42:07VfL Oldenburg 691977

763 KASTING, Hauke74 10M50 1:42:17 | 1:42:28GT Bremen 701964

676 WOLFF, Rene75 10M35 1:42:16 | 1:42:32BAPersBw 711975

404 HOFFMANN, Heinrich76 2M60 1:42:24 | 1:42:38Goch 721953

278 BEUCHE, Dr. Jens77 11M35 1:42:26 | 1:42:44Unfallchirurgie BwKrhs Westerstede 731977

518 OLTHOFF, Jens78 11M50 1:42:39 | 1:42:47Oldenburg 741964

485 MEYER, Jörg79 12M50 1:42:43 | 1:43:03LG Fliegerhorst Upjever 751962

428 KETHLER, Wolfgang80 22M45 1:43:04 | 1:43:10LogZBw 761965

470 MAJEWSKI, Nicol81 23M45 1:42:58 | 1:43:13Guckelman Team 771968

591 SCHU-HI, Peter82 24M45 1:43:26 | 1:43:32ATS Buntentor Bremen 781966

290 BÖSELER, Jürgen83 13M50 1:43:27 | 1:43:33TuS Ofen 791960

480 MEIßNER, Sven84 9M30 1:43:21 | 1:43:35BwDLZ Münster Stos Ahlen 801981

698 ERDMANN, Martin85 7M 1:43:06 | 1:43:47FGS Bayern Wilhelmshaven 811988

452 LAKE, Rolf86 3M60 1:43:51 | 1:43:55TuS Zetel 821950

531 PFLÜGER, Pascal87 1mJU18 1:43:29 | 1:43:59LG Wilhelmshaven 831997

265 ARKENAU, Caspar-Sebastian88 12M35 1:44:07 | 1:44:10Arkenau 841975

599 SEEBECK, Peter89 5M55 1:44:08 | 1:44:12SV Concordia Wilhelmshaven 851955

386 HARMS, Johann90 6M55 1:44:04 | 1:44:16Karkdörper Moorloopers 861957

292 BOSMA, Sven91 13M35 1:43:58 | 1:44:28LT TV Schwanewede 871976

426 KERN, Ulrich92 25M45 1:44:12 | 1:44:32Marinestützpunkt Wilhelmshaven 881969

421 KALTENSTEIN, Stephan93 14M50 1:44:20 | 1:44:34OSC Triathlon Osnabrück 891961

512 ODENIUS, Jacques94 8M 1:44:22 | 1:44:39BAPersBw 901986

674 WILLICH, Jakob94 8M 1:44:26 | 1:44:39Rostock 901992

743 VAN JINNELT, Anita96 2W45 1:44:42 | 1:44:48MTV Hohenkirchen 51965

594 SCHUMANN, Ingo97 15M50 1:44:42 | 1:44:49Vareler TB 921964

603 SEIDLER, Lars98 10M30 1:44:09 | 1:44:50Penzing 931981

741 FISCHER, Mario99 26M45 1:44:48 | 1:44:51Karlsfeld 941968

320 DAWIDOWICZ, Karol100 16M50 1:44:50 | 1:45:09Kirche Läuft Wilhelmshaven 951964

626 STROHSCHEIN, Volker101 12M40 1:45:02 | 1:45:10LogZBw 961970

306 BÜHRMANN, Kay102 11M30 1:44:34 | 1:45:14Wilhelmshaven 971981

271 BARTH, Christoph103 10M 1:44:57 | 1:45:20MTV Herrenhausen 981989

251 ADEN, Thomas104 13M40 1:45:20 | 1:45:24Team Laufrausch e.V. 991972
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648 VATTERODT, Tom105 4M60 1:45:15 | 1:45:30Edewecht 1001951

323 DEFORT, Ralf106 27M45 1:45:29 | 1:45:40MTV Aurich 1011965

662 WELZ, Eckhard107 17M50 1:45:50 | 1:45:55Niedersachsen Ports 1021964

479 MEINERS, Joachim108 7M55 1:45:35 | 1:46:04TSG Westerstede 1031958

327 DIETL, Thorsten109 18M50 1:45:52 | 1:46:05Wilhelmshaven 1041964

587 SCHOON, Benjamin110 12M30 1:45:37 | 1:46:07LogSBw 1051981

253 AGRICOLA, Jens111 19M50 1:45:55 | 1:46:08TuS Zetel 1061960

353 FRERICHS, Arnold112 8M55 1:46:12 | 1:46:16Team Laufrausch e.V. 1071959

504 NIEDERMEIER, Holger112 14M40 1:45:55 | 1:46:16BMVg P II 2 1071971

274 BECKER, Johannes114 14M35 1:45:57 | 1:46:23CSG Dillenburg 1091977

491 MÜLLER, Sebastian114 13M30 1:45:43 | 1:46:23Bundeswehr 1091980

628 SZAMEITAT, Wolfgang116 15M35 1:46:24 | 1:46:29Jede OMA Zählt 1111979

379 GÜNTHER, Simone117 1W35 1:46:28 | 1:46:32Team Laufrausch e.V. 61979

374 GROßWENDT, Dinah118 1wJU20 1:46:21 | 1:46:33CS Wilhelmshaven 71996

261 AMFT, Klaus119 28M45 1:46:14 | 1:46:34Fishtown Runners Bremerhaven 1121965

332 DZIERGWA, Ron120 2mJU18 1:46:22 | 1:46:36NUR der HSV! 1131998

754 BEHRENS, Ingo121 15M40 1:46:09 | 1:46:38Tsg Wörpedorf 1141970

505 NIELSEN, Anette122 2W35 1:46:38 | 1:46:55Team Erdinger Alkoholfrei 81978

333 DZIERGWA, René123 16M35 1:46:41 | 1:46:56Sambuca Freunde Hamburg 1151977

757 SOMMERKAMP, Frank124 16M40 1:46:35 | 1:46:59Grün-Weiß Steinbeck 1161973

450 KYNAß, Klaus125 20M50 1:46:48 | 1:47:03TSR Olympia Wilhelmshaven 1171962

665 WETT, Matthias126 17M40 1:46:56 | 1:47:12Köln 1181972

655 WATERMANN, Bernd127 21M50 1:47:00 | 1:47:13BSG Sparkasse Wilhelmshaven 1191960

319 DANKMEYER, Jan128 11M 1:47:08 | 1:47:17LogZBw 1201987

601 SEIDEL, Maximilian129 12M 1:47:14 | 1:47:21laufen gegen leiden 1211987

760 MARNOWSKY, Volker130 22M50 1:47:16 | 1:47:26Oldenburg 1221961

420 KAATZKE, Ronny131 14M30 1:47:14 | 1:47:31BAPersBw 1231982

455 LEFELDT, Nele132 4W30 1:47:33 | 1:47:38Edewecht 91984

555 ROCKER, Rolf133 23M50 1:47:44 | 1:47:46Heidmühler FC LA 1241961

334 EBBINGHAUS, Karl-Heinz134 5M60 1:47:57 | 1:48:04Team Erdinger Alkoholfrei 1251950

571 SCHERZ, Alexander135 15M30 1:48:07 | 1:48:29Wilhelmshaven 1261983

408 HORVATH, Melanie136 5W30 1:48:13 | 1:48:34Marine Wilhelmshaven 101984

445 KRAFT, Alexander137 17M35 1:48:20 | 1:48:39Waldbronn 1271976

578 SCHMIDT, Oliver138 18M40 1:48:25 | 1:48:43Neuffen 1281970

372 GRÖNKE, Torsten139 29M45 1:48:38 | 1:48:55Lauftreff Wedel e.V. 1291966

422 KALTENSTEIN, Jens140 24M50 1:48:51 | 1:48:59Quakenbrück 1301963

657 WEBERSINKE, Marlen141 1W50 1:48:55 | 1:49:00Vareler TB 111963

568 SAUER, Meikel142 13M 1:49:06 | 1:49:16Oldenburg 1311990

537 POLLEY, Petra143 2W50 1:49:12 | 1:49:31LG Kreis Verden 121963

733 ANDERS, Volker144 25M50 1:49:21 | 1:49:42Potsdam 1321960

427 KETELHUT, Stefan145 16M30 1:49:20 | 1:49:47TSV Büttel Neuenlande 1331981

516 OHNGEMACH, Fritz145 6M60 1:49:36 | 1:49:47SC Blau Gelb Wilhelmshaven 1331953

280 BLASSENECK, Jürgen147 7M60 1:50:08 | 1:50:10Reinhard Nieter Krankenhaus Wilhelmshaven 1351952

345 FLEGEL, Andreas148 30M45 1:49:54 | 1:50:24Sport Ziel Marathonteam 1361966

508 NITSCHE, Julia149 1W 1:50:04 | 1:50:31InForm FitnessClub WHV 131991

758 GARRELTS, Hergen150 26M50 1:50:38 | 1:50:45Selbstläufer Zwischenahn 1371963

298 BRAUER, Katja151 2W 1:50:36 | 1:50:47Elsfleth 141987

270 BARR, John152 19M40 1:50:37 | 1:50:51Oldenburg 1381971

266 ARMONIES, Jürgen153 8M60 1:50:52 | 1:51:10Lauftreff Wilhelmshaven 1391954

402 HINRICHS, Johann153 8M60 1:51:02 | 1:51:10MTV Wittmund 1391952

360 GERHARDT, Mario155 31M45 1:51:04 | 1:51:24LG Fliegerhorst Upjever 1411967

308 BURMEISTER, Kai156 9M55 1:51:16 | 1:51:27Heidmühler FC LA 1421958
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492 MÜLLER, Stephan157 17M30 1:51:23 | 1:51:36BwDLZ Münster Stos Ahlen 1431984

495 MÜLLER, Pascal158 14M 1:51:14 | 1:51:37Oldenburg 1441985

344 FISCH, Manfred159 10M60 1:51:30 | 1:51:41Kurt sien Trupp Schortens 1451952

539 POSSELT, Dirk160 27M50 1:51:41 | 1:51:48Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 1461961

378 GÜNTHER, Stephan161 20M40 1:51:51 | 1:51:56Team Laufrausch e.V. 1471970

641 UCKERMANN, Olaf162 32M45 1:51:56 | 1:52:03Dailymile.com 1481967

762 IUKEN, Matthias163 18M30 1:51:59 | 1:52:17Wilhelmshaven 1491981

258 ALDER, Johannes164 15M 1:52:14 | 1:52:28Wilhelmshaven 1501994

546 REINHOLD, Wolfgang165 21M40 1:52:08 | 1:52:34InForm FitnessClub WHV 1511970

535 PLAEGE, Winfried166 11M60 1:52:00 | 1:52:36BBS Wilhelmshaven 1521952

748 MAAßEN, Ralph167 22M40 1:52:26 | 1:52:43TSV Wendel 1531973

753 KÖHLER, Manfred168 12M60 1:52:44 | 1:52:51Rastede 1541954

489 MÖNKEDIEK, Dirk169 28M50 1:52:46 | 1:52:58Oldenburg 1551964

664 WESTPHAL, Andreas170 19M30 1:52:50 | 1:53:06Schneckentempo 1561980

564 RUTETZKI, Kim-Sarah171 3W 1:52:54 | 1:53:11BwKrhs Ulm 151990

456 LEGELAND, Thomas172 16M 1:52:32 | 1:53:12Königstein i.T. 1571987

401 HERRMANN, Lars173 18M35 1:52:49 | 1:53:17Wilhelmshaven 1581975

670 WIGGERS, Hugo173 29M50 1:53:07 | 1:53:17BSG Sparkasse Bremen 1581963

521 OTTA, Karl175 19M35 1:53:14 | 1:53:29Bremen 1601978

680 LINGENBERG, Sören176 33M45 1:53:06 | 1:53:37Berlin 1611969

740 SCHNEIDER, Michael176 33M45 1:53:06 | 1:53:37FC Bebensee 1611965

442 KOLB, Franziska178 6W30 1:53:16 | 1:53:43die Brötchenholer 161981

631 TESKER, Sven179 20M30 1:53:33 | 1:53:49Wilhelmshaven 1631981

413 JANßEN, Sven180 23M40 1:53:33 | 1:53:54Bremen 1641971

414 JANSSEN, Knut180 23M40 1:53:54 | 1:53:54Wateringen 1641973

302 BRYCHCY, Klaus182 30M50 1:53:31 | 1:54:03LT Oldenburg Süd 1661963

301 BRUNS, Anja183 3W35 1:53:59 | 1:54:08Ritterhude 171976

580 SCHMOLDT, Marco R.184 31M50 1:53:39 | 1:54:09LSF Oldenburg 1671962

441 KOHNE, Christian185 21M30 1:53:58 | 1:54:13Jever 1681983

307 BURMEISTER, Reinhard186 1M65 1:54:06 | 1:54:20Delmenhorst 1691948

359 GERBERS, Matthias187 25M40 1:54:06 | 1:54:30Tiger Balm Team 1701972

358 GEFKEN, Dennis188 22M30 1:54:30 | 1:54:42Stuhr 1711981

576 SCHMIDT, Heinz189 13M60 1:54:30 | 1:54:46LG Br. Nord 1721952

557 RÖSCH, Hauke190 26M40 1:54:31 | 1:54:49CJD Dortmund 1731970

366 GIESECKE, Jan191 35M45 1:54:39 | 1:54:57Join the Navy 1741967

661 WEKESSER, Nikolai192 17M 1:54:55 | 1:55:08Wirtschaft...läuft! 1751991

756 PEIN, Johannes193 23M30 1:54:38 | 1:55:15Oldenburg 1761981

510 NORDMANN, Marieke194 1wJU18 1:54:50 | 1:55:19Gesamtschule Osnabrück Schinkel 181997

263 ANDONOV, Leon195 27M40 1:54:54 | 1:55:23Wilhelmshaven 1771974

672 WILDT, Reinhard196 10M55 1:55:22 | 1:55:34SV Teuto Riesenbeck 1781959

671 WILDT, Anika197 7W30 1:55:23 | 1:55:35Münster 191984

618 STAEMMLER, Siegfried198 11M55 1:55:13 | 1:55:38Wilhelmshaven 1791956

617 STAEMMLER, Hagen199 18M 1:55:14 | 1:55:39Wilhelmshaven 1801987

660 WEISSINGER, Thomas199 36M45 1:55:20 | 1:55:39Team Erdinger Alkoholfrei 1801966

95 PETERS, Mario201 20M35 1:55:09 | 1:55:45Eintracht Wangerland 1821977

551 RICHTER, Frank201 32M50 1:55:30 | 1:55:45Manitowoc Runners Wilhelmshaven 1821963

499 MÜNCHOW, Michaela203 1W40 1:55:24 | 1:55:47Friedeburg 201971

286 BÖNING, Birger204 37M45 1:55:35 | 1:55:49TuS Lehmden V. 1908 e.V. 1841969

606 SLADECZEK, Klaus205 33M50 1:55:22 | 1:55:50Wilhelmshaven 1851963

519 OMLAND, Michael206 28M40 1:55:24 | 1:55:52Hetz' mich nicht! 1861972

478 MEINEKE, Jochen207 29M40 1:55:20 | 1:55:54Bockhorn 1871970

392 HEMKEN, Jan208 38M45 1:55:53 | 1:56:13LG Fliegerhorst Upjever 1881966
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627 STRUTZ, Marion209 4W 1:55:52 | 1:56:16UNI Bremen 211986

364 GIERKE, Simon210 19M 1:56:12 | 1:56:20Fregatte Niedersachsen und SEA Warriors Wilhelmshaven 1891993

471 MARETH, Jochen211 21M35 1:56:04 | 1:56:24Waldbronn 1901978

569 SCHARSIG, Patrick212 20M 1:55:48 | 1:56:27Wilhelmshaven 1911988

361 GERIKE, Karén213 4W35 1:55:48 | 1:56:28Bundeswehr 221978

560 RUDOLPH, Matthias214 39M45 1:56:27 | 1:56:39MTV Jever 1921969

625 STRANGMANN, Hans-Gerd214 14M60 1:56:20 | 1:56:39Schortens 1921952

459 LILIE, Kerstin216 3W50 1:56:18 | 1:56:50Lübeck 231962

483 MEYENBURG, Sina216 8W30 1:56:22 | 1:56:50SanZ Wittmund 231981

595 SCHÜSSLER, Thorsten218 40M45 1:56:40 | 1:56:55Schortens 1941965

644 ULFERS, René219 22M35 1:56:27 | 1:56:59Oldenburg 1951978

653 WAGNER, Florian220 24M30 1:56:45 | 1:57:03Marineunterstützungskommando 1961980

350 FRANZISKY, Helge221 41M45 1:56:46 | 1:57:15Vitaakademie 1971966

732 LANGENBERG, Sascha222 30M40 1:56:53 | 1:57:25Steinhausen 1981973

363 GEWALD, Lars223 23M35 1:57:18 | 1:57:27Stadt Oldenburg 1991977

629 TAMM, Burghard224 21M 1:57:07 | 1:57:28Heeresmusikkorps Hannover 2001985

563 RÜMMLER, Maria225 5W35 1:57:01 | 1:57:29Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 251979

338 EISENHAUER, Manny226 42M45 1:56:55 | 1:57:32WI Sünd Holtriem 2011966

351 FREDEWEß, Sylvia227 2W40 1:57:12 | 1:57:33Cloppenburg 261973

764 SCHLINK, Andre227 25M30 1:57:10 | 1:57:33F-Groden 2021981

419 JÜRGENS, Mailin229 5W 1:57:14 | 1:57:34Menden 271990

494 MÜLLER, Nils230 26M30 1:57:06 | 1:57:39Köln 2031981

544 REIF, Thomas231 43M45 1:57:11 | 1:57:41Esslingen a.N. 2041967

273 BECKER, Nils232 22M 1:57:15 | 1:57:45BSG Volksbank Jever 2051994

447 KRETZSCHMAR, Andreas233 12M55 1:57:33 | 1:57:52Osnabrück 2061958

409 HUFNAGEL, Michael234 44M45 1:57:15 | 1:57:53Bad Iburg Kängurus 2071965

746 BUDROWEIT, Holger235 34M50 1:57:39 | 1:57:56Kurt sien Trupp 2081961

747 HOHLEN, Jan-Christoph235 45M45 1:57:38 | 1:57:56Kurt sien Trupp 2081967

311 BUSS, Wiebke237 3W45 1:57:47 | 1:58:04Wilhelmshaven 281969

651 WACHTEL, Peter238 2M65 1:57:52 | 1:58:11Osnabrück 2101948

418 JUNG, Bernhard239 46M45 1:58:04 | 1:58:17MTV Bispingen 2111966

558 ROSENDAHL, Wilfried240 47M45 1:58:13 | 1:58:22Störtebeker Loopers TVM 2121968

369 GOHLKE, Maik241 31M40 1:57:59 | 1:58:24Team Erdinger Alkoholfrei 2131971

602 SEIDEMANN, Wolfgang242 15M60 1:58:07 | 1:58:25Heidmühler FC LA 2141950

461 LOGEMANN, Gerd243 32M40 1:58:32 | 1:58:37Team Laufrausch e.V. 2151974

647 URBAN, Karsten244 48M45 1:58:05 | 1:58:41Jever 2161969

284 BOHLEN, Uwe245 49M45 1:58:30 | 1:58:43Wilhelmshaven 2171966

513 OELTERMANN, Fred246 50M45 1:58:26 | 1:58:51Team Oeltermann 2181965

362 GERMEROTH, Frank247 35M50 1:58:21 | 1:58:56NWK Sanderbusch 2191960

272 BECHMANN, Ralf248 51M45 1:59:01 | 1:59:05Bremen 2201965

417 JÜLKE, Anita249 4W45 1:58:54 | 1:59:09TuS Glarum 291966

416 JÜLKE, Oliver250 36M50 1:58:54 | 1:59:10TuS Glarum 2211964

607 SOBOTZKI, Benedikt251 27M30 1:58:37 | 1:59:12CS Wilhelmshaven 2221984

635 TITSCH, Oliver252 33M40 1:59:07 | 1:59:22Manitowoc Runners Wilhelmshaven 2231970

663 WESSELS, Jens252 24M35 1:59:07 | 1:59:22Manitowoc Runners Wilhelmshaven 2231978

608 SOMMER, Tim254 25M35 1:59:17 | 1:59:24Benefit Oldenburg 2251976

300 BRUNN, Elisabeth255 6W35 1:59:17 | 1:59:32Oldenburg 301978

751 JANßEN, Uwe256 52M45 1:59:15 | 1:59:33Varel 2261966

490 MORITZ, Christopher257 28M30 1:59:02 | 1:59:431./Fslw Luftwaffe 2271984

314 CAROLUS, Uwe258 16M60 1:59:16 | 1:59:44SV Ofenerdiek 2281954

634 TIEDEMANN, Marc259 23M 1:59:21 | 1:59:45Team Erdinger Alkoholfrei 2291985

403 HINTZE, Sebastian260 53M45 1:59:30 | 1:59:48Marineunterstützungskommando 2301967
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464 LÜBBEN, Holger261 34M40 1:59:33 | 1:59:51BAPersBw 2311973

573 SCHILLING, Frank262 37M50 1:59:40 | 1:59:59Kurt sien Trupp Schortens 2321961

526 PESCH, Andreas263 54M45 1:59:52 | 2:00:01SCC Berlin 2331969

528 PETERSEIM, Nadine264 9W30 1:59:50 | 2:00:06Schneckentempo 311983

541 RATHKAMP, Wolfgang264 55M45 1:59:44 | 2:00:06die Brötchenholer 2341966

689 HERMESDORF, Jörg264 26M35 1:59:30 | 2:00:06Wilhelmshaven 2341975

643 ULBRICH, Anne267 10W30 2:00:04 | 2:00:17Nienburg 321980

335 EBEL, Stephanie268 3W40 2:00:06 | 2:00:26Hemer 331971

669 WIEMKEN, Horst269 56M45 2:00:00 | 2:00:37WI Sünd Holtriem 2361968

463 LORENZETTI, Andrea270 4W50 2:00:04 | 2:00:43Bad Iburg Kängurus 341961

399 HERRLEIN, Olli271 57M45 2:00:44 | 2:00:44Kirche Läuft Wilhelmshaven 2371966

315 CLAAßEN, Dieter272 58M45 2:00:14 | 2:00:54Schortens Heidmühle 2381966

755 BRINKER, Hans-Dieter272 13M55 2:00:19 | 2:00:54RT Osnabrück 2381958

412 JANOWSKI, Radek274 24M 2:00:55 | 2:01:24Rh+Movies 2401985

611 SPECHT, Johannes275 25M 2:01:17 | 2:01:41Edewecht 2411992

549 RESZKA, Wiktor276 29M30 2:01:21 | 2:01:46Team Krombacher Alkoholfrei 2421980

640 ÜBERALL, Peter277 59M45 2:01:26 | 2:01:54InForm FitnessClub WHV 2431969

530 PFLANZER, Hans278 17M60 2:01:56 | 2:02:16TuS Glarum 2441954

291 BÖSKE, Patrick279 30M30 2:01:58 | 2:02:19Lauftreff Cappeln 2451980

171 SCHNELL, Max280 14M55 2:01:54 | 2:02:25Wilhelmshaven 2461955

527 PESTEL, Galina281 11W30 2:01:50 | 2:02:28Göttingen 351984

393 HENNING, Uwe282 15M55 2:02:20 | 2:02:36Wilhelmshaven 2471958

411 HUSMANN, Thomas283 31M30 2:02:21 | 2:02:48InForm FitnessClub WHV 2481980

355 FRIESE, Tom284 60M45 2:02:34 | 2:03:04Team Patchwork 2491967

742 SCHWITULLA, Adrian285 61M45 2:02:30 | 2:03:09Dortmund 2501965

268 BAER, Tanja286 7W35 2:03:02 | 2:03:15Weste 361975

373 GROßMANN, Mika287 27M35 2:03:02 | 2:03:29InForm FitnessClub WHV 2511976

484 MEYER, Robert288 18M60 2:03:10 | 2:03:30ASV Wilhelmshaven 2521953

649 VILLMANN, Daniel289 28M35 2:03:19 | 2:03:39Hemer 2531975

547 RENKEN, Sven290 29M35 2:03:16 | 2:03:55Lauftreff Wilhelmshaven 2541975

610 SONIADIS, Stefan290 29M35 2:03:17 | 2:03:55Lauftreff Wilhelmshaven 2541978

612 SPECHT, Meikel292 38M50 2:03:34 | 2:03:58Edewecht 2561964

582 SCHNEIDER, Yvonne293 8W35 2:03:38 | 2:03:59Soest 371975

511 OBERMEIER, Yasmin294 6W 2:03:41 | 2:04:09TuS Büppel 381991

303 BUCHERER, Lutz295 62M45 2:03:49 | 2:04:12Fedderwarden 2571966

642 UHLHORN, Jörg296 39M50 2:04:00 | 2:04:41die Brötchenholer 2581964

383 HAGEMOSER, Petra297 5W50 2:04:37 | 2:04:55Lage 391963

552 RICHTER, Wibke297 4W40 2:04:36 | 2:04:55Team "Stadt Wilhelmshaven" 391972

658 WEHAGE, Sibylla299 9W35 2:04:58 | 2:05:18Porta Westfalica 411978

339 EISENHAUER, Jürgen300 40M50 2:05:16 | 2:05:40Wilhelmshaven 2591960

454 LAUX, Philipp301 32M30 2:05:04 | 2:05:42Quakenbrück 2601984

575 SCHMERTMANN, Rolf302 19M60 2:05:12 | 2:05:43Neustadtgödens 2611954

257 AHRENDT, Astrid303 1W55 2:05:12 | 2:05:47LG Wilhelmshaven 421957

621 STAPF, Dietmar304 3M65 2:05:23 | 2:05:56LG Holzinger 2621948

437 KNAUTZ, Tabea305 7W 2:05:49 | 2:06:02Wirtschaft...läuft! 431991

678 ZAPLO, Tobias305 26M 2:05:38 | 2:06:02Wilhelmshaven 2631985

759 TÖLKE, Jürgen307 63M45 2:05:52 | 2:06:15Oldenburg 2641966

514 OELTERMANN, Guido308 35M40 2:06:19 | 2:06:44Team Oeltermann 2651970

440 KOCHAN, Norman309 27M 2:06:53 | 2:07:05Neos 2661985

524 PALMA, Manfred310 41M50 2:06:22 | 2:07:09Terry FOX Wilhelmshaven 2671960

326 DIERS, Ralph311 64M45 2:06:56 | 2:07:19Delme 1 2681965

622 STARK, Gabriele312 5W45 2:06:42 | 2:07:22AOK Lauftreff Bremen Nord 441965
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287 BORCHERS, Franziska313 5W40 2:06:58 | 2:07:33Wilhelmshaven 451970

356 GÄBLER, Heike314 6W50 2:07:11 | 2:07:43Arvato 461961

466 LUCAS, Heiko315 20M60 2:07:41 | 2:07:51BSG Sparkasse Bremen 2691950

745 MISCHEL, Torsten316 33M30 2:07:25 | 2:07:55Bielefeld 2701982

529 PFLANZER, Angelika317 2W55 2:07:26 | 2:07:58Heidmühler FC LA 471957

768 AGEL, Janina318 12W30 2:07:24 | 2:07:59Horsten 481982

451 LAGEMANN, Karsten319 65M45 2:07:44 | 2:08:17Bad Bentheim 2711969

502 NESSEN, Insa320 6W45 2:07:44 | 2:08:20Delmenhorst 491966

554 RIDDER, Kim-Nina321 8W 2:07:50 | 2:08:21Bocholt 501990

562 RÜMMLER, Maik322 31M35 2:08:00 | 2:08:29Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 2721976

486 MEYER, Jochen323 66M45 2:08:16 | 2:08:32Oldenburg 2731968

548 RESCHKE, Andrea323 7W45 2:08:15 | 2:08:32Oldenburg 511966

613 SPRICK, Marcus325 67M45 2:08:22 | 2:08:39Sparta Osnabrück 2741967

449 KUBE, Stefan326 42M50 2:08:31 | 2:08:57TG Lage 2751960

736 KUHN, Bärbel327 1W60 2:08:51 | 2:09:26BTB Oldenburg 521952

348 FLOTTEMESCH, Sabine328 8W45 2:08:52 | 2:09:27Bad Zwischenahn 531965

496 MÜLLER, Marion329 13W30 2:08:51 | 2:09:29Sögel 541983

616 SPRUTE, Tanja330 14W30 2:09:14 | 2:09:31TuS Königshofen 551980

567 SARCANDER, Willem331 28M 2:09:09 | 2:09:32Jade Baskets 2761990

520 ONKEN, Steffi332 6W40 2:09:26 | 2:09:46Team Wangerland Reha 561972

275 BEHNKE, Claudia333 7W40 2:09:29 | 2:09:50KBV Wiesederfehn 571974

342 FERNER, Tamara334 15W30 2:09:36 | 2:09:51BAPersBw 581982

465 LÜBBEN, Mathias335 16M55 2:09:44 | 2:09:53Birthday Birdies 2771955

438 KNODEL, Petra336 7W50 2:09:44 | 2:10:16LT Oldenburg Süd 591964

545 REIN, Nicole336 8W40 2:09:47 | 2:10:16Dillenburg 591970

435 KLISCHE, Michael338 43M50 2:09:45 | 2:10:17InForm FitnessClub WHV 2781964

448 KRÖGER, Ralf339 68M45 2:09:49 | 2:10:24Delmenhorst 2791968

675 WINKLER, Hermann339 17M55 2:09:58 | 2:10:24SV Langen 2791956

589 SCHRÖDER, Carsten341 29M 2:09:44 | 2:10:251./Fslw Luftwaffe 2811985

381 HAASE, Maike342 9W 2:09:53 | 2:10:31Göttingen 611990

493 MÜLLER, Kalle343 18M55 2:10:13 | 2:10:37Daenemark 1 2821958

382 HADELER, Waltraut344 1W65 2:10:11 | 2:10:42Team Klinikum Nürnberg 621949

761 HOMFELDT, Valeska345 10W 2:10:23 | 2:10:56Oldenburg 631987

281 BLEY, Cornelia346 9W45 2:11:05 | 2:11:28TuS Horsten 641967

673 WILHELM, Carsten347 36M40 2:11:12 | 2:11:364./FJgRgt 2 2831970

565 SÄFKEN, Michaela348 8W50 2:11:17 | 2:11:56TG Lage 651964

398 HERMAN, Dagmar349 9W40 2:11:22 | 2:11:58Gymnastikgruppe Moorwarfen 661972

734 REBBE, Andre350 69M45 2:11:46 | 2:12:21Hude 2841967

697 THÜRNAU, Carsten351 37M40 2:12:04 | 2:12:38Wüsting 2851970

370 GOLDHAMMER, Julia352 16W30 2:12:11 | 2:12:46Wilhelmshaven 671983

765 TORMÄHLEN, Anja353 10W35 2:12:56 | 2:13:29Bad Zwischenahn 681975

593 SCHULZ-LEINERT, Dina354 10W45 2:12:55 | 2:13:32Kirche Läuft Wilhelmshaven 691965

523 OTTE, Melanie355 10W40 2:13:20 | 2:13:46TSR Olympia Wilhelmshaven 701972

488 MÖLENKAMP, Ute356 11W45 2:13:09 | 2:13:50AOK Lauftreff Bremen Nord 711967

317 CONIN, Heike357 17W30 2:13:24 | 2:14:02Bremen 721982

337 EICHLER, Bernd358 38M40 2:14:08 | 2:14:42TV 1904 Coburg Lützelbuch e.V. 2861970

439 KNOPPE, Annette359 11W40 2:14:19 | 2:14:54WSSV 731972

540 QUARG, Karin359 3W55 2:14:18 | 2:14:54BSG Volksbank Jever 731957

487 MOLDENHAUER, Olaf361 44M50 2:14:17 | 2:14:59AOK Lauftreff Bremen Nord 2871962

632 THATEN, Daniel362 30M 2:14:28 | 2:15:02Bremen 2881988

262 ANDES, Hanna363 11W 2:14:45 | 2:15:20Wilhelmshaven 751986

522 OTTE, Bernfried364 19M55 2:14:56 | 2:15:21Team Krombacher Alkoholfrei 2891956
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425 KEDDY, Aaron365 31M 2:14:46 | 2:15:26Team Erdinger Alkoholfrei 2901992

744 SCHULTE, Katharina366 12W 2:15:20 | 2:15:27LTV Kiel-Ost 761985

497 MÜLLER, Andreas367 45M50 2:15:13 | 2:15:40TG Lage 2911963

346 FLEßNER, Mio368 4M65 2:15:43 | 2:15:54Sande 2921949

357 GALL, Sabrina369 18W30 2:15:35 | 2:15:56Adler Langlauf Bottrop 771983

376 GRUNEWALD, Heike370 19W30 2:15:36 | 2:16:04Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 781981

269 BALTRUWEIT, Daniel371 39M40 2:15:43 | 2:16:06Dortmund 2931972

316 COLLIN, Stefanie372 11W35 2:15:43 | 2:16:09Racebooker 791979

605 SIERING, Dirk373 46M50 2:16:08 | 2:16:15Dortmund 2941961

453 LAPIN, Waldemar374 34M30 2:16:06 | 2:16:20Wolfsburg 2951983

297 BRANDES, Uwe375 20M55 2:16:09 | 2:16:37Oldenburg 2961959

475 MAURER, Eugenia376 13W 2:16:12 | 2:16:46Bremen 801991

380 GUSTKE, Stefan377 32M 2:16:33 | 2:16:52Westoverledingen 2971990

312 BUßMANN, Volker378 47M50 2:16:17 | 2:16:53Cloversoft 2981960

313 BUßMANN, Petra378 9W50 2:16:17 | 2:16:53Cloversoft 811962

735 FEIL, Wilfried380 1M70 2:16:51 | 2:17:12LG Wilhelmshaven 2991943

731 JÜRGENSEN, Olaf381 48M50 2:17:00 | 2:17:27Butjenter Borussen WHV 3001964

695 YANMAZ, Korkmaz382 32M35 2:16:59 | 2:17:28SRL Schlicktown 3011977

633 THÖRMER, Nicole383 20W30 2:17:41 | 2:18:09Wilhelmshaven 821981

444 KÖSTER, Carola384 12W45 2:17:55 | 2:18:34Rastede 831965

371 GRIESKAMP, Nicole385 12W35 2:18:15 | 2:18:56Wilhelmshaven 841976

390 HEIN, Dr. Katrin386 13W45 2:20:19 | 2:20:45Sanz Nordholz Team Erdinger Alkoholfrei 851966

654 WAGNER, Irle387 4W55 2:21:19 | 2:21:57Novelis Team Göttingen 861957

429 KIPPING, Jennifer388 14W 2:21:36 | 2:22:04Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 871985

677 WULF, Stefanie388 14W 2:21:35 | 2:22:04Bundeswehr Krankenhaus Westerstede 871987

572 SCHEUMER, Jürgen390 21M55 2:21:31 | 2:22:10Wilhelmshaven 3021957

341 FEISTEL, Wilhelm Ernst391 22M55 2:22:36 | 2:22:56Großheide 3031955

365 GIESE, Petra392 14W45 2:22:53 | 2:23:13Bochum 891967

503 NICKEL, Pamela393 12W40 2:22:57 | 2:23:14Team Krombacher Alkoholfrei 901970

638 TUINMANN, Alexandra394 13W35 2:22:51 | 2:23:18InForm FitnessClub WHV 911976

458 LIEBSCH, Ann-Catherine395 16W 2:23:08 | 2:23:29Wilhelmshaven 921988

620 STAPF, Helga396 2W65 2:23:43 | 2:24:16Frankfurt Oder 931949

749 HUBER, Burkhard397 70M45 2:25:54 | 2:26:00Racebooker 3041966

349 FRANZ, Stephan398 49M50 2:25:41 | 2:26:06Team Oeltermann 3051964

767 PARLAK, Erdinc398 71M45 2:25:34 | 2:26:06Hildesheim 3051965

553 RICHTER-JANßEN, Elke400 10W50 2:25:45 | 2:26:08TuS Horsten 941961

468 MAASS, Julia401 17W 2:26:25 | 2:27:02Wilhelmshaven 951994

267 BADTKE, Irene402 1W70 2:26:37 | 2:27:14LG Wilhelmshaven 961941

692 KÖRN, Kathrin403 21W30 2:27:05 | 2:27:35Team Erdinger Alkoholfrei 971982

42 GERLITZ, Winfried404 23M55 2:27:08 | 2:27:40Dreieich 3071955

690 STEINETZ, Andreas405 40M40 2:27:25 | 2:27:48Rüstersiel Wilhelmshaven 3081970

299 BREHMER, René406 41M40 2:27:49 | 2:28:05Marineunterstützungskommando 3091971

609 SOMMER, Wolfgang406 41M40 2:27:49 | 2:28:05Marineunterstützungskommando 3091973

737 HAGEMOSER, Tobias408 3mJU18 2:28:19 | 2:28:37TG Lage 3111997

384 HANNEKEN, Sandra409 13W40 2:28:18 | 2:28:41Tiger Balm Team 981974

436 KNAUS, Valentine410 22W30 2:28:39 | 2:28:534./LogBtl 461 991984

584 SCHNEIDERAT, Birgit411 15W45 2:28:39 | 2:29:15LT Gruiten Neandertal 1001969

583 SCHNEIDERAT, Andreas412 72M45 2:28:38 | 2:29:16LT Gruiten Neandertal 3121967

340 ERDMANN, Reinhold413 2M70 2:29:02 | 2:29:41VfB Oldenburg 3131941

387 HEIBER, Christoph414 35M30 2:29:28 | 2:29:47Werne 3141983

739 STROTHMANN, Herr415 5M65 2:31:09 | 2:31:46TV Lengerich 3151948

750 KNAUS, Andrry416 33M 2:31:26 | 2:32:08Walldürn 3161986
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394 HERBST, Gero417 50M50 2:32:12 | 2:32:24SG Traktor Dreileben 3171963

395 HERBST, Anke417 16W45 2:32:12 | 2:32:24SG Traktor Dreileben 1011968

507 NISCHIK, Sönke419 36M30 2:32:27 | 2:33:07Wilhelmshaven 3181984

343 FESTERLING, Dirk420 73M45 2:32:37 | 2:33:10Team "Stadt Wilhelmshaven" 3191968

667 WIDERSPANN, Alexander421 33M35 2:33:05 | 2:33:33Wilhelmshaven 3201975

256 AHRENDT, Melanie422 18W 2:33:26 | 2:33:55Fregatte Niedersachsen &vVfL WHV 1021985

590 SCHUBERT, Anne423 19W 2:35:22 | 2:35:27Schriesheim 1031989

639 ÜBERALL, Matthias424 51M50 2:37:24 | 2:37:43Hemer 3211961

473 MATEBLOWSKI, Claudia425 14W40 2:39:11 | 2:39:31Hemer 1041972

592 SCHULTHEIß, Eveline426 11W50 2:38:55 | 2:39:37TEA + Meddys LWT Koblenz 1051960

400 HERRMANN, Klaus427 24M55 2:45:41 | 2:46:22TEA + Meddys LWT Koblenz 3221957

282 BLUMBERG, Horst428 34M35 2:48:13 | 2:48:37Marinestützpunkt Wilhelmshaven 3231979

330 DRESCHER, Peter429 3M70 2:50:25 | 2:50:25Terry FOX Wilhelmshaven 3241943

289 BOROOMANDI, Maryam430 23W30 2:52:56 | 2:53:22Göttingen 1061984

691 SOWINSKI, Kirsten431 14W35 2:55:23 | 2:56:03Dortmund 1071976

264 AREND, Michaela432 15W40 3:13:38 | 3:14:18Dortmund 1081971
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